Hebammen & Mundgesundheit?!

nambaby.com

Hebammen sind im besonders hohen MaBe fir die Beratung zur frihkindlichen Kariesprophylaxe
geeignet, denn sie erreichen fast alle Schwangeren und jungen Mutter und kénnen von Anfang an auf
das Gesundheitsverhalten Einfluss nehmen und auf falsche Verhaltensweisen wie z. B. das Ablecken von
Schnullern und Loffeln aufmerksam machen.

Frihzeitige Information kann helfen, Karies von Anfang an vorzubeugen! Helfen Sie mit!

Vertiefen Sie Ihr Fachwissen zum Thema Mundgesundheit bei Schwangeren,
Babys & Kleinkindern!

Jetzt an der Fortbildung ,Werden Sie Expertin fir Mundgesundheit” teilnehmen!

Die Fortbildung wird mit 5 Fortbildungsstunden im Sinne des § 7
Hebammenberufsordnung NRW anerkannt.

Experfen-Wissen

Relevanz fir den Hebammenberuf

Die erworbenen Fachkenntnisse kénnen Sie vielfdltig in lhre
wichtige Arbeit einbringen:

e Schwangerenvorsorge/-beratung

e Geburtsvorbereitungskurs

e Wochenbettbetreuung

e RUckbildungskurs

e Ergdnzung bei Kursangeboten, wie z.B. GroBeltern-/
Geschwisterkinderkurs, Beikost-Einfuhrung, Stillberatung

e Erndhrungsberatung nach der 8. Lebenswoche

Die Beratung zur Mundgesundheit zahlt sich aus!

Die personliche Einzelberatung zur Kariesprophylaxe wird von einigen
Krankenkassen, wie z. B. von der AOK Niedersachsen als Hebammen-
Zusatzleistung Gbernommen. Sie als Hebamme kénnen Kosten in Hohe von
40,00 € direkt mit der Krankenkasse abrechnen.

Sie mdéchten lhre Familien in der Gruppe informieren?

Erweitern Sie z. B. lhren Geburtsvorbereitungskurs um einen zusdtzlichen Termin
und bieten die Beratung zur Mundgesundheit als kostenpflichtige individuelle
Gesundheitsleistung an.

Lernziele der Fortbildung ,Werden Sie Expertin fur Mundgesundheit”:

Als Hebamme und Multiplikatorin gewinnen Sie Eltern fur die MaBnahmen der frihkindlichen
Kariespravention. Sie verfigen Uber die erforderlichen Kompetenzen um die schwangere Frau und die
Eltern zu den Moglichkeiten der Vermeidung von frihkindlicher Karies sowie den Auswirkungen von
Munderkrankungen der Mutter auf den Schwangerschaftsverlauf zu beraten.

Sie kennen die MaBnahmen zur frihzeitigen Férderung eines gesunden Gebisses sowie die
anatomischen und physiologischen Voraussetzungen. Sie informieren Uber kariesvorbeugende
MaBnahmen, wie Hygienemalnahmen, gute Ess- und Erndhrungsgewohnheiten und kléren Uber Risiken
der KariesUbertragung auf.

Sie als Hebamme kennen den Zusammenhang von matterlicher Gingivitis und Frohgeburtlichkeit und
weisen auf eine rechtzeitige Facharztvorstellung der Schwangeren hin.

Die Fortbildung stellt zudem die Struktur eines nachhaltigen Beratungsgespréchs vor und liefert
umfassende Beratungsunterlagen zur Weitergabe an Schwangere und Eltern.
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