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Tejtarold pohar

Hasznalati utasi

- Minden haszndlat elétt vizsgdlja meg az alkatrészeket. Ha kdrosodds vagy gyengeség elsé jelét észleli, dobja el.

- A terméket csak élelmiszerekhez haszndlja.
- Javasoljuk, hogy ceruzdat haszndljon a lemoshaté irhaté felleten. Ne haszndljon filcet.

Tisztitas & sterilizalds:

- Az elsé haszndlat el6tt minden alkatrészt egymastdl eltvolitva 5 percre tegye forrd vizbe. Ez biztositja a

higiénidt.

Minden alkatrész mosogatégépben (max. 65°C) tisztithatd, de az alkatrészek az ételektdl elszinezédhetnek.

Ne haszndljon agressziv tisztitoszereket. Csak puha sortéjl kefét vagy Iagy szivacsot haszndljon. Kemény/

durva surolék megkarcolhatjdk a felszint.

Sterilizalaskor a kdvetkezd eljardsok egyikét alkalmazhatja: gbzsterilizélds (elektromos vagy mikrohulld-

mo sterilizator, a gyartok utasitdsai alapjan), sterilizdlds forrd vizben (legaldbb 5 percig) vagy sterilizald

oldatban.

- Amikor a terméket a MAM elektromos sterilizdlé és expressz palack melegitében vagy a MAM mikrohulla-
m0 gézsterilizdldban sterilizdlja, csak egy talcat haszndljon.

- Tisztitas/sterilizalas utan csak szarazon csavarhaté Gssze.

Anyatejjel valé haszndlat:

- Az anyatejet ne mikrohulldma sutében olvassza ki, mert az csékkenti a tapértéket.

- Javasolt az anyatejet kis adagokban (40-120 ml) lefagyasztani.

- A fagyasztott tejet &jszaka a hitében vagy szobahémérsékleten engedie fel.

- A tejet melegitésre helyezze vizbe vagy haszndljon bébiétel melegitdt. Testhémérsékletre torténd felme-
legitésre a folyd viz is alkalmas. EI&szdr hideg, majd fokozatosan melegebb vizet folyasson a tejre, amig
felmelegszik.

- A felolvasztott anyatejet semmi esetre se fagyassza vissza. Az egyszer mar felmelegitett és fel nem hasz-
ndlt tejet ontse ki.

- Frissen lefejt anyatejet soha ne keverjen 6ssze mar lefagyasztott tejjel.

- Ha anyatejet szdllit, fontos, hogy a hitési ldnc ne szakadjon meg.

Bébiétel melegités (ne forrdsitsa t0l):

- Babaétel melegitésre javasolt meleg vizbe helyezni vagy bébiétel melegitét haszndini.

- Tavolitsa el a taroléedény fedelét, mielétt a poharat forrd vizfurdébe vagy palackmelegitébe helyezi.

- Az egyenletes h6mérsékleteloszlds érdekében melegités utdn alaposan keverje meg a bébiételt és hagyja
kihdini.

Haszndlat a kézi meliszivoval és

taroléedénnyel kombindiva:

1) Az Anti-Colic cumisiiveg aljat tavolitsa el és a taroléedényt csavarja a helyére. igy mar lehetévé vdlik, hogy
a mellszivéra tekerje. Minden méret( Anti-Colic cumisUveg haszndlhaté ilyen médon. (1.dbra)

2) A mellszivét helyezze a mellre és szivja le az anyatejet. Kérjuk, olvassa Gt a MAM Kézi mellszivd haszndlati
utasitdsait. (2.abra)

3) A téroléedényt csavarja le és a fedelével szorosan zdrja le. (3.dbra) Kisebb helyen térténd taroldshoz
csavarja egymds tetejére a tarolédobozokat. (4.dbra)

4)A lefejés datumanak és idejének feltintetésére haszndlja a téroléedény oldaldn erre a célra kialakitott 2
részre osztott terUletet. Az irGshoz a ceruza a legalkalmasabb.

5) Az anyatejet tarolja az ajanlott idétartamnak megfeleléen.

SzobahSémérsékleten 4 6ra
HUtében (4°C) 3 nap/ 72 éra
Fagyasztéban (-20°C) 3 hénap

6) A régebben eltett anyatejet haszndlja fel elészor.

Gyermeke biztonsdga és egészsége érdekében FIGYELEM!

- Ezt a terméket csak felnétt felugyelete alatt szabad hasznaini.
- Minden nem haszndlt alkatrészt Ggy taroljon, hogy a gyermekek ne érjék el.
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