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NL: Feel Good
Glazen fles

Vóór het eerste gebruik

•	 Vóór het eerste gebruik moet het product uit elkaar worden gehaald en gereinigd. Leg de onderdelen daarna 5 minuten 
in kokend water. Dit is om de hygiëne te garanderen. Raadpleeg het specifieke hoofdstuk voor meer informatie over de 
reiniging.

•	 Bij het eerste gebruik, en soms tijdens het gebruik, kan de ventilatieopening (in de verhoogde bubbel aan de onderkant 
van de speen) samenplakken. Dit betekent dat er tijdens het geven van de voeding geen lucht meer in de fles kan stro-
men, waardoor de speen zijn vorm verliest. Wrijf voorzichtig een paar keer met uw duim of vingers over de ventilatieope-
ning om de gleuf weer te openen. 

Reinigen  
•	 Vóór elk volgend gebruik, moet u het product uit elkaar halen en in warm zeepwater reinigen. Spoel het af met schoon 

water vóór het steriliseren. Dit is om de hygiëne te garanderen. Vermijd schadelijke ingrediënten in de zeep zoals alcohol, 
chloor en/of microplastic. Laat de onderdelen niet langer dan aanbevolen in een reinigingsoplossing (zoals zeepwater) 
staan − dit zou de productfunctie negatief kunnen beïnvloeden. 

•	 Controleer vóór elk gebruik alle afzonderlijke flesonderdelen en trek de flessenspeen in alle richtingen. Weggooien bij de 
eerste tekenen van slijtage of beschadiging, barsten of glassplinters aan de binnen- en buitenkant van de fles.

•	 Plotselinge temperatuurwisselingen kunnen ertoe leiden dat glazen flessen barsten of breken.
•	 Laat glazen flessen nooit onbewaakt achter in kokend water, aangezien het glas beschadigd kan raken door het onge-

controleerde botsen tegen de pot of andere glazen onderdelen. We raden aan het glazen lichaam van de fles afzonder-
lijk te koken. 

•	 Om alle flesonderdelen goed te reinigen MOET de fles uit elkaar worden gehaald. Reinigen als het product nog in elkaar 
zit, kan de fles zelf en/of de plastic onderdelen beschadigen. 

•	 Geschikt voor reiniging in het bovenste rek van de vaatwasser (tot max. 65 °C); voedingskleurstoffen kunnen wel leiden 
tot verkleuring van de plastic/siliconen onderdelen.

•	 Maak geen gebruik van schurende reinigingsmiddelen of van welke metalen voorwerpen dan ook om het product te 
reinigen of om in de inhoud ervan te roeren. Dit kan het glas beschadigen. Er mogen alleen zachte borstels of sponzen 
worden gebruikt om schade aan het glas en/of de opdruk te voorkomen. Harde schuursponzen kunnen krassen achterla-
ten op het glas en de plastic onderdelen. 

•	 Zorg ervoor dat er zich geen voedselresten in de flesonderdelen bevinden na het reinigen en vóór steriliseren.

Steriliseren

•	 Om alle flesonderdelen goed te reinigen/steriliseren MOET de fles uit elkaar worden gehaald.
•	 Reinig alle flesonderdelen vóór het steriliseren.
•	 Steriliseer het product na het reinigen met behulp van een van de volgende methodes: stoomsterilisatie (elektrisch of in 

de magnetron volgens de aanwijzingen van de fabrikant), minstens 5 minuten koken in water of onderdompelen in een 
sterilisatie vloeistof.

•	 Laat geen enkel onderdeel (inclusief de flessenspeen) langer dan aanbevolen in een sterilisatie vloeistof staan en stel ze 
niet bloot aan direct zonlicht of hitte − dit zou de productiefunctie negatief kunnen beïnvloeden en de werking van de 
speen kunnen aantasten.

•	 Plaats de glazen fles niet in het bovenste rek van de MAM Microwave Steam Steriliser aangezien het gewicht van de fles 
de lade kan vervormen.

•	 Zet NOOIT flesonderdelen in elkaar bij het steriliseren. Dit kan de fles beschadigen en de schroefdraad van de fles ver-
vormen.

VERWARM-instructies:

•	 Verwarm de fles aan de hand van een van de volgende methodes: Zet in een flessenwarmer, houd onder warm stromend 
water of zet in een houder met verwarmd water. 

•	 Giet NOOIT kokend water in de fles. 
•	 Een afgesloten fles mag NOOIT worden verwarmd of gekoeld. Verwijder de beschermkap en speen (met schroefring) 

vóór het verwarmen, met name vóór verwarming in de flessenwarmer of magnetron. Oververhit de fles niet om bescha-
diging te voorkomen.

•	 Zet de fles NOOIT in een traditionele oven. 
•	 Wees extra voorzichtig bij het verwarmen in de magnetron, er kan plaatselijke oververhitting optreden. Zet de fles niet in 

het midden van het draaiplateau omdat dit tot ongelijkmatige verdeling van de warmte kan leiden.
•	 Roer altijd grondig na het verwarmen van de fles om de warmte gelijkmatig te verdelen, maar gebruik geen metalen 

voorwerpen. 
•	 Bij de bereiding van zuigelingenvoeding altijd de door de fabrikant aanbevolen temperatuur aanhouden.
•	 Water koken en tot ca. 40-50 °C (volg de specificatie van de fabrikant) laten afkoelen.
•	 Pas daarna de fles met afgekoeld water vullen en met de aanbevolen hoeveelheid melkpoeder mengen.
•	 Laat vervolgens tot drinktemperatuur afkoelen (ca. 37 °C).
•	 Test altijd de temperatuur voordat u het aan uw baby geeft.



•	 Let op: het glas is heet na het opwarmen.

Verdere belangrijke informatie

•	 De fles is gemaakt van natuurlijk glas en is zodoende hygiënisch, gemakkelijk te reinigen en relatief kwetsbaar. Oefen er 
geen zware druk op uit om te voorkomen dat de werking van het product wordt aangetast.

•	 Gebruik geen pen of scherp voorwerp om de drinkopening van de speen te vergroten.
•	 Laat baby’s niet zelf drinken. Laat baby’s niet rondlopen met een glazen fles om letsel te voorkomen.
•	 Bewaar de fles altijd op een droge plaats.
•	 Bewaar de spenen in een droge, afgesloten houder.
•	 Gebruik altijd MAM spenen bij de MAM flessen.
•	 Gebruik uitsluitend suikervrije voeding en drankjes.
•	 Stop uw baby NOOIT in bed met een fles. Langdurig contact met vloeistoffen kan ernstig tandbederf 

veroorzaken. 
•	 De flesspeen past op alle MAM flessen en op de Trainer+. 
•	 De fles is geschikt voor MAM spenen, afsluitschijfjes en de MAM afkolfpompen.
•	 Plaats de speen in de bovenste schroefring van de fles en druk deze aan totdat u een ‘klik’ hoort.
•	 Bewaar de aanwijzingen voor toekomstig gebruik.

Voor de veiligheid en welzijn van uw kind
WAARSCHUWING!

•	 Het voortdurend en langdurig zuigen van vloeistoffen veroorzaakt tandbederf.
•	 Controleer voor het voeden altijd de temperatuur van de voeding.
•	 Weggooien bij de eerste tekenen van beschadigingen of verzwakking.
•	 Houd onderdelen die niet gebruikt worden buiten bereik van kinderen. 
•	 Nooit bevestigen aan koorden, linten, veters of losse kledingdelen. Het kind kan hierdoor worden ge-

wurgd.
•	 Flessenspenen nooit gebruiken als fopspeen.
•	 Dit product alleen gebruiken onder toezicht van een volwassene.
•	 Glazen flessen kunnen breken.
•	 Gebruik dit product niet met handgrepen omdat het kan breken als het valt.
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