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1. Nappar & Tillbehor
Start / Original / Air / Perfect / Perfect Start / Supreme

Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 1400.

Skotselrad:

Innan nappen anvands fér férsta gadngen ska den steriliseras i kokande vatten i 5 minuter. T

Lat nappen svalna helt innan den anvdnds.

Under steriliseringen kan en liten mdangd vatten samlas i sugdelen. Kldm pé sugdelen for

att avlagsna vattnet.

Rengdr nappen fére varje anvandning.

Anvand inga starka rengéringsmedel.

Doppa aldrig nappen i séta livsmedel eller Idkemedel.

For att sdkerstdlla sdkerhet och hygien, byt napp efter 1-2 manader.

Bliinte orolig om nappen ser ut att ha fastnat i bebisens mun. Det gdr inte att svdlja nappen, och den har utformats fér att halla fér denna
typ av pdfrestning. Avidgsna nappen sa forsiktigt som mojligt.

Silikon ar infe lika bittdligt som latex. Var extra uppmdrksam pa bitmarken.

Det @r vanligt att nyfédda bebisar behéver bekanta sig med nappen och det kan ta ndgra génger innan de @r vana vid napp.
MAM rekommenderar att barn slutar med napp vid 3 ars dlder.

For ditt barns sdkerhet

VARNING!

¢ Kontrollera nappen fére varje anvandning. Dra i sugdelen at olika hall. Kasta nappen sa fort den visar tecken pa skador eller slitage.

¢ Anvand bara napphallare som @r avsedda for andamdlet och testade enligt EN 12586. Fast aldrig andra band eller snéren i en napp,
barnet riskerar att strypas av dem.

¢ Ldmna inte nappen i direkt solljus eller ndra en varmekdlla, och sterilisera den inte ldngre @n rekommenderat. Detta kan férsvaga
sugdelen.

Night / Perfect Night / Supreme Night

Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 1400.

Skotselrad:

¢ Innan nappen anvdands for férsta gangen ska den steriliseras i kokande vatten i 5 minuter. P
Lat nappen svalna helt innan den anvdnds.

¢ Under steriliseringen kan en liten mangd vatten samlas i sugdelen. Klgm pa sugdelen for f

att avlagsna vattnet.

Rengér nappen fére varje anvandning.

Anvdnd inga starka rengéringsmedel.

Doppa aldrig nappen i séta livsmedel eller Iakemedel.

For att sdkerstdlla sdkerhet och hygien, byt napp efter 1-2 manader.

Bli inte orolig om nappen ser ut att ha fastnat i bebisens mun. Det gdr inte att svdlja nappen, och den har utformats for att halla for
denna typ av pafrestning. Avldgsna nappen sa forsiktigt som majligt.

Silikon ar infe lika bittdligt som latex. Var extra uppmdrksam pa bitmarken.

Det @r vanligt att nyfédda bebisar behdver bekanta sig med nappen och det kan ta ndgra génger innan de ar vana vid napp.
Férvara nappen i dagsljus (infe i direkt solljus) under dagen fér att fa knoppen att lysa i mérker.

MAM rekommenderar att barn slutar med napp vid 3 drs dlder.

For ditt barns sdkerhet

VARNING!

¢ Kontrollera nappen fére varje anvdndning. Dra i sugdelen @t olika hall. Kasta nappen sa fort den visar tecken pa skador eller slitage.

¢ Anvand bara napphallare som @r avsedda fér dndamadlet och testade enligt EN 12586. Fast aldrig andra band eller snéren i en napp,
barnet riskerar att strypas av dem.

¢ Ldmna inte nappen i direkt solljus eller ndra en varmekadlla, och sterilisera den inte ldngre Gn rekommenderat. Detta kan férsvaga
sugdelen.

Latexnappar

Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 1400.
Tillverkad av naturlig gummilatex. Hall borta fran solljus och varme.



Sterilisering Single Box

Sterilisering av nappen i mikro:

¢ Ta bort sdkerhetsforslutningen och alla eventuella etiketter fran boxen.

o Diska nappen och boxen med vatten och milt diskmedel och skélj val.

o Nar du anvander sjdlvsteriliseringsmetoden ska du se fill aft samtliga féremal — napp, box och mikro (inklusive mikrovagsskyddet och den
snurrande brickan) — ar HELT RENA och fria frén smuts, matrester, fett eller olja etc. Annars kan produkten eller boxen smadlta, mikron ge ifrén
sig gnistor eller mikrovagsskyddet brannas!

o Fyll boxen med vatten upp fill 25-ml-markeringen (fig. A).

o Fast kldmman ordentligt pd nappen (fig. B) och placera nappen i boxen med sugdelen nedét (fig. C).

o Stding boxen och varm den pa 750-1000 watt.

o Stdll in tiden pd mikron efter hur manga boxar och nappar som ska steriliseras pd samma géng (fig. D).

o Folj bruksanvisningen for din mikro. Ldmna inte mikron utan tillsyn under steriliseringsprocessen! Om allt vatten férdngas maste du genast
stanga av mikron.

o Lat boxen svalna i minst 5 minuter.

» Oppna mikron. VARNING! Boxen, vattnet och nappen kan vara mycket varma, éven efter avsvalningsperioden!

» Oppna boxen och héll bort &terstéende vatten. Stéll locket pa glént, och It nappen torka i boxen.

 En napp som har steriliserats i mikron och sedan férvaras i den stdngda boxen férblir steril i minst 48 timmar.

o Kontrollera nappens temperatur fére anvandning!

o Fel vattenmangd, fel effekt eller tidsinstalining kan skada mikron, nappen och boxen samt ge ofullstandig desinficering.

 Behall kldmman for framtida bruk. Vid sterilisering utan klamma, placera nappen i boxen med sugdelen neddt.

 Endast for anvdndning av MAMs nappar.

* Forvara steriliseringsboxen utom rdackhall for barn.

A B C Steriliser Number of Single
E O A © umb 123 |afs|e
Recommended
e sterilising time in 3 5 6 7 8 9
oo b minutes

S_1er|||sera i 3 minuter - effekten varar i minst 48 750 — 1000 W
timmar

Sterilisering Double Box

Sterilisering av nappen i mikro:

¢ Ta bort sdkerhetsforslutningen och alla eventuella etiketter fran boxen.

 Diska nappen och boxen med vatten och milt diskmedel och skélj val.

o Nar du anvdnder sjdlvsteriliseringsmetoden ska du se till att samtliga foremdl — napp, box och mikro (inklusive mikrovagskyddet och den
snurrande brickan) — @r HELT RENA och fria fran smuts, matrester, fett eller olja osv. Annars kan produkten eller boxen smdlta, mikron ge
ifrén sig gnistor eller mikrovagsskyddet brannas!

o Fyll boxen med vatten upp till 25-ml-markeringen (fig. A).

e Placera nappen i boxen med sugdelen nedat (fig. B).

e Stang boxen och vérm den pd 750-1000 watt.

o Stall in tiden pa mikron efter hur manga boxar och nappar som ska steriliseras pa samma gang (fig. C).

e Folj bruksanvisningen for din mikro. Ldmna inte mikron utan tillsyn under steriliseringsprocessen! Om allt vatten férdngas maste du
genast sténga av mikron.

o Lat boxen svalna i minst 5 minuter.

» Oppna mikron. VARNING! Boxen, vattnet och nappen kan vara mycket varma &ven efter avsvalningsperioden!

» Oppna boxen och hdll bort dterstéende vatten. Stéll locket pé glént, och 1at nappen forka i boxen.

¢ En napp som har steriliserats i mikron och sedan férvaras i den stangda boxen férblir steril i minst 48 timmar.

 Kontrollera nappens temperatur fére anvandning!

o Fel vattenmdngd, fel effekt eller tidsinstdllning kan skada mikron, nappen och boxen samt ge ofullstdndig desinficering!

¢ Endast for anvandning med MAM:s nappar!

e Forvara steriliseringsboxen utom rackhdll for barn.

Steriliser
Box

)

S_tenllsero i 3 minuter - effekten varar i minst 48 750 - 1000 W
timmar

Antal dubbelboxar 1 2 3 1

LRekommenderad steriliseringstid i minuter 3 7 9 J




Clip, Clip & Cover
Produkten uppfyller kraven enligt den europeiska standarden EN 12586:2007.

Bruksanvisning:

Om ditt barn anvdnder en MAM-napp eller annan napp med knopp, trd den transparenta ringen p& napphallaren éver nappens knopp
(fig. A).

Om ditt barn anvander en napp med ring, trd den transparenta ringen p& napphallaren éver hela ringen pa nappen (fig. B) eller satt fast
bandet pa napphdllaren direkt pa nappens ring med hjalp av kardborrebandet (fig. C).

Kardborrebandet hdller inte bara fast nappar pa ett sdkert satt, utan kan Gven anvandas for bitringar, sma leksaker och mycket annat
(fig. D).

Klamman 6ppnas genom att flytta spannet mot bandet och stdngs genom att spannet dras mot de runda dndarna pé klamman (fig. E).
Napphdllaren ska endast fastas i klader.

Napphdllaren ska alltid férvaras och rengéras i 6ppen position for att undvika att kiamman tappar spanst.

Tvatta napphallaren regelbundet i milt diskmedel och varmt vatten. Skélj noggrant. Napphallaren kan INTE steriliseras.

Anvdnd inte rengéringsmedel som innehaller slip- eller l6sningsmedel eftersom det kan skada produkten.

Clip & Cover [ |

¢ Nappskyddet ska rengéras pd samma satt som clipset eller i diskmaskinen. Nappskyddet kan steriliseras 3
i kokande vatten (5 min) eller i mikrovagsugn eller angkokare. Nappskyddets snodd ska tas bort innan det
steriliseras eller reng6rs i diskmaskin.

» Oppna nappskyddet genom att vrida det nér det sitter p& sugdelen (bild F). Nér skyddet inte sitter pd sugdelen
oppnar du det genom att stoppa in ett finger i 6ppningen (bild G).

—
G
For ditt barns sdkerhet
VARNING!
¢ Fore varje anvandning kontrollera hela napphallaren. Vid férsta tecken pd skada eller svaghet, byt till en ny. -
e Forlang aldrig napphallarens band/kedja! \ )

o Satt aldrig fast napphallaren i band eller [6sa delar pa kidderna. Det kan innebdra stryprisk.
¢ Anvand inte napphallaren ndr bebisen sover.

e Se till att napphallarens bada andar ar fastsatta innan du Idmnar bebisen utan uppsikt.

¢ Napphallaren ska inte anvdndas som bitring eller leksak.

Clip it!, Clip it! & Cover
Produkten uppfyller kraven enligt den europeiska standarden EN 12586:2007.

Bruksanvisning:

Om du vill anvénda napphallaren med en MAM-napp eller annan napp med knopp trycker du pd ringen (som dr fast i den flexibla 6glan)
pa nappens knopp (bild A).

Om du vill anvanda napphallaren med en napp med ring faster du helt enkelt 6glan direkt i nappens ring (bild B).

| den flexibla 6glan kan du fasta inte bara nappar utan ocksd bitringar, sma leksaker och mycket annat (bild C).

Klamman ppnas genom att flytta spdnnet mot bandet och stdngs genom att spannet dras mot de runda dndarna pa klamman (fig. D).
Napphdllaren ska endast fastas i klader.

Napphéllaren ska alltid férvaras och rengéras i 6ppen position fér att undvika att kiamman tappar spanst.

Tvétta napphdllaren regelbundet i milt diskmedel och varmt vatten. Skélj noggrant. Napphallaren kan INTE steriliseras.

Anvdnd inte rengéringsmedel som innehaller slip- eller [6sningsmedel eftersom det kan skada produkten.

Med spdnnet for Iangdjustering gér du napphallarens band langre eller kortare genom att helt enkelt dra spdnnet uppat eller nedat pa
bandet.

Oroa dig inte om barnet skulle fastna med armen, handleden eller fingret i 6glan. Ta bort den sé& forsiktigt som majligt. Oglan i textil
orsakar ingen skada.




Clip it! & Cover

* Nappskyddet ska rengéras pa samma satt som clipset eller i diskmaskin. Nappskyddet T r G
kan steriliseras i kokande vatten (5 min) eller i mikrovagsugn eller en dngkokare. Ta bort
nappskyddet frdn nappens band innan det steriliseras eller rengérs i diskmaskin.

* Satt genast pa nappskyddet pd nappen och stang skyddet. Nappskyddet sitter fast ordentligt -

ndr bada sidorna pa sugdelens underkant strax bakom nappen hakar i varandra.

* Ndr nappskyddet sitter fast pa sugdelen kan du 6ppna det igen genom att vrida pd det (bild
E). Nar det inte sitter pa sugdelen kan du 6ppna det genom att stoppa in ett finger i 5ppningen (bild F). Fast genom att fixera nappskyddet
pa langdjusteraren (bild G).

For ditt barns sdkerhet

VARNING!

Fére varje anvandning kontrollera hela napphadllaren. Vid férsta tecken pa skada eller svaghet, byt till en ny.
Forlang aldrig napphdllarens band/kedja!

Satt aldrig fast napphallaren i band eller 16sa delar pa kidderna. Det kan innebdra stryprisk.

Anvdnd inte napphallaren nar bebisen sover.

Se till att napphallarens bada dndar @r fastsatta innan du lamnar bebisen utan uppsikt.

Napphdllaren ska inte anvéndas som bitring eller leksak.

MAM Pod

Inga metalldelar. Endast plastmaterial. PVC-fri.

Materialen foljer kraven i EN 71-3.

BRUKSANVISNING OCH VARNINGAR:

* Rengdr fodralet med varmt vatten och mild tval eller milt handdiskmedel fére anvéndning. Om du anvénder en svamp ska du undvika att
skrubba med den grova sidan av svampen.

* Skolj fodralet noggrant och torka det efterat.

o Fodralet Gr en férvaringslsning och ska férvaras utom rackhall for barn. C E

* Forlang aldrig remmen eftersom det kan medféra stryprisk.

¢ Slang produkten vid minsta tecken pd skador eller slitage.

2. Flaskor & Tillbehor
Easy Start™ Anti-Colic
Produktet opfylder kravene ifglge den europceiske standard EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning

o Fore forsta anvandning: Ta isar och rengdr produkten och lagg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstaller
hygienen. Lds mer om rengdring i motsvarande avsnitt.

* Ndr den anvdnds for forsta gangen och ibland Gven senare kan ventiléppningen ([den upphdjda bubblan pd undersidan av dinappens
bas) klistra ihop. Det férhindrar att luft kommer in i flaskan under matning och som en féljd kollapsar dinappen. Oppna ventilen genom
attldngsamt stryka éver bubblan nagra gdnger med tummen eller fingrarna.

Rengoring

 Fore varje anvandning: Ta isdr och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna for att sdkerstdlla god hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Ldmna
inte delar i rengéringsmed|et (diskvattnet) Idngre an vad som rekommenderas - det kan paverka produktens funktion negativt.

* Kontrollera alla olika flaskdelar fére varje anvéndning och dra i dinappen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pd skada eller slitage.

o Alla flaskdelar MASTE fas isdr for att de ska kunna rengéras ordentligt. Om flaskan rengérs monterad kan den skadas.

* Kan diskas i diskmaskin pa den évre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen frén mat kan missfarga produkten.

* Anvand inga slipande rengéringsmedel. Anvand endast diskborste med mjuka stran eller en mjuk disksvamp. Grova kékssvampar eller
stalull kan repa plasten.

* Kontrollera att inga matrester finns kvar i flaskdelarna efter rengéring och sterilisering.

Sterilisering

o Alla flaskdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna rengéras/steriliseras ordentligt.

 Diska alla flaskdelar fére sterilisering.

o Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elekirisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsdnkning i flytande steriliseringslésning.

© Ldmna inga delar (inklusive dinappenl i steriliseringslésningen léngre dn vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme — det
kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga dinappen.

* Montera ALDRIG ihop flaskdelarna under sterilisering eller sjalvsterilisering. Det kan skada flaskan och férvranga gangningen dar flaskan
skruvas ihop.

Sjalvsterilisering av Easy Start Anti-Colic i mikrovagsugn
Den sjdlvsteriliserande funktionen hos nappflaskan Easy Start Anti-Colic ar bevisat effektiv fér att déda vanliga bakterier i hushéllet. Den
har metoden dr helt illrécklig och sdker. For basta resultat bor du félja alla instruktioner noggrant och endast anvanda produkten enligt



anvisningarna. Den har praktiska funktionen sparar bade tid och energi och utférs i 5 enkla steg. Rengér alltid de enskilda flaskdelarna
noggrant innan du pabarjar den har processen!

Steg 1: Montera rengjorda flaskdelar enligt féljande: bas med silikonventil, dinapp med skruvring, flaska
och skyddslock.

Steg 2: Mat upp 20 ml kallt vatten med hjdlp av flaskans lock. Fyll basen med silikonventil med 20 ml kallt
vatten.

Steg 3: Lagg skruvringen med dinappen i flaskbasen. Placera huvudflaskan ovanpd. Skruva fast den LITE s&
att du undviker att spilla hett vatten nar du tar ut flaskan frén mikrovagsugnen. SKRUVA INTE FAST DEN HELT.
Placera skyddslocket hogst upp.

Steg 4: Valj tid pd mikrovagsugnen efter hur manga flaskor som ska steriliseras samtidigt. Stall in mikrovag-
sugnen pa 500-1000 watt.

Steg 5: Lat flaskan svalna efter sjalvsteriliseringen innan du far ut den fran mikrovagsugnen. Rekommenderad avsvalningstid: minst

10 minuter med 6ppen lucka pd mikrovagsugnen. Se till att du haller i basen och hall flaskan uppratt hela tiden ndr du tar ut den fran
mikrovagsugnen sd att du inte spiller eventuellt kvarvarande, hett vatten.

Ndr processen har slutforts ar Easy Start Anti Colic-flaskan desinficerad i upp till 48 timmar efter sjalvsterilisering i mikrovagsugn, forutsatt
att den ar fortsatt monterad som i steg 3.

¢ For omgdende anvandning: Hadll bort kvarvarande vatten i basen. Lat flaskans delar torka.

e Forvara alltid flaskan monterad.

(‘Antal flaskor som steriliseras samtidigt [
[Uppskancd tid for sterilisering (min.) \ 3

2]sTalsTe]
alsfef7]s)

Montering
o Sattihop flaskan som instruktionen nedan visar och se till att ventilen trycks ned ordentligt och att delarna skruvas ihop pa ratt satt.
o Kontrollera att ventilen ar korrekt monterad och att flaskans bas sitter fast ordentligt innan du fyller flaskan med vatska.

1. Placera silikonventilen i den undre

2. . - 4, ringen
2. Tryck ned ordentligt pd silikonventilens

upphdjda ytterkant.

3. Skruva langsamt och noggrant fast
monterad bottendel under flaskan.

4. For in dinappen i flaskans 6vre skruvring
fills du hor att den Klickar pa plats.

For korrekt sterilisering i mikrovagsugn

VIKTIGA FAKTA

o Folj instruktionerna i anvandarhandboken fill din mikrovagsugn eller multifunktionsenhet.

« Se till att alla delar av den sjdlvsteriliserande flaskan och mikrovagsugnen (inklusive vagledarkapa och snurrtallrik) Gr FULLSTAN-
DIGT rena och fria fran smuts, matrester, fett eller oljestank. Det kan i annat fall leda till att produkten smdlter, att gnistor uppstar
i mikrovagsugnen eller att vagledarkapan bérjar brinna!

o Easy Start Anti-Colic-flaskan far endast placeras pa stadiga och plana ytor.

o Stdll inte Easy Start Anti-Colic-flaskan mitt pa snurrtallriken eftersom det kan leda till ojamn varmeférdelning.

¢ Lamna inte mikrovdgsugnen odvervakad under steriliseringsprocessen.

o Stdll aldrig in flaskan i mikrovagsugnen utan vatten.

 Stoppa processen i mikrovagsugnen omedelbart om allt vatten har férangats!

o Om du fyller basen med for mycket eller fér lite vatten kan flaskan skadas.

o Stdll alltid in mikrovagsugnen pa ratt effekt och tid.

¢ Om du anvander en kombinationsugn ska du kontrollera att Easy Start Anti-Colic-flaskan inte exponeras f6r varmen fran grillen eftersom
det skadar flaskan.

* VAR FORSIKTIG nér du hanterar nyligen desinficerade delar: de kan fortfarande vara heta.

e Forvara alltid flaskan torr.

o Tvatta handerna innan du vidrér desinficerade delar.

o Sefill att du haller i basen och hall flaskan uppratt hela tiden nar du tar ut den fran mikrovagsugnen sé att du inte spiller eventuellt kvar-
varande, hett vatten.

o Diska inte Easy Start Anti-Colic-flaskan efter desinficering.

o Vidrér inte dinappen efter desinficering. Hantera dinappen med hjdlp av skruvringen.

Instruktioner for UPPVARMNING:

o Varm flaskan med en av foljande metoder: Placera den i en flaskvarmare, under varmt rinnande vatten, i en behdllare med uppvarmt
vatten eller i mikrovagsugnen. Kontrollera att grillfunktionen &r avstangd.

 Hall ALDRIG kokande vatten i flaskan.

o Varm eller kyl ALDRIG en férseglad flaska. Ta av skyddslocket och dinappen (med skruvringen) fére uppvarmning, i synnerhet vid upp-
varmning i flaskvarmare eller mikrovéigsugn. Lat inte flaskan éverhettas eftersom det kan skada flaskan.

o Stall ALDRIG in flaskan i en vanlig ugn. Varm ALDRIG flaskan éver 6ppen ldga eller eld.

o Var extra forsiktig vid uppvarmning i mikrovagsugnen eftersom uppvarmningen kan bli ojdmn med lokal dverhettning. Lat sta sa lang tid
som mikrovagsugnens tillverkare rekommenderar. Stall inte flaskan mitt pa snurrtallriken eftersom det kan leda till ojamn varmeférdel-
ning.

o Varm ALDRIG upp flaskan med livsmedel i éver 70 °C.




e Linda in flaskan efter uppvarmning med en trasa eller handduk runt flaskans nederdel och vicka den forsiktigt fran sida till sida, flera
gdnger, sa atft eventuellt bverblivet vatten i basen kommer ut.

o Efter uppvarmning av flaskan rekommenderar vi att du drar fast flaskans nederdel.

 Ror alltid noggrant runt efter uppvarmning sé att varmen férdelas jamnt. Vi rekommenderar att du rér samman flaskans innehdll i stdllet
for att skaka, for att undvika eventuella luftbubblor som kan orsaka kolik.

o Testa alltid temperaturen innan du serverar.

Ytterligare viktig information:

o Flaskan dr tillverkad av polypropen, som dr hygieniskt, latt att rengéra och relativt mjukt. Undvik harda tryck mot den, eftersom det kan
paverka flaskans funktion.

¢ Gor inte matningshdlet i dinappen stérre med ndl eller annat vasst foremal.

e Lat infe bebisar dta pa egen hand.

o Forvara alltid flaskan torr.

e Forvara dinappar och ventiler i en forr, férsluten behdllare.

o Anvdnd MAM:s férvaringslosning for infrysning av bréstmiolk.

o Anvand alltid MAM-dinappar med MAM-flaskorna.

¢ Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

e Lat inte bebisen ga med flaskan, fér att undvika skada.

¢ Ldgg ALDRIG bebisen i singen med flaskan. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.

o Flaskans dinapp passar alla MAM-flaskor och Trainer.

e Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och halsa

VARNING!

o Att dricka ur nappflaska oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies.
¢ Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning.

e Kassera vid minsta tecken pd skada eller svaghet.

e Hdll delar som inte anvands utom rackhall for barn.

e Fgst aldrig i snére, band eller [6sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.

¢ Anvdnd aldrig flaskans dinappar som napp.

e Anvand alltid den har produkten under uppsikt av en vuxen.

Feel Good - Premium Glass Bottle
Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning:

e Fore forsta anvandning: Ta isdr och rengdr produkten och Idgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det hdr sdkerstdller hygienen.
Las mer om rengéring i motsvarande avsnitt.

* Ndr den anvands for férsta gdngen och ibland dven senare kan ventildppningen (den upphdjda bubblan pé& undersidan av dinappens bas)
Klistra ihop. Det férhindrar att luft kommer in i flaskan under matning och som en f8lid kollapsar dinappen. Oppna ventilen genom att lang-
samt stryka éver bubblan nagra gdnger med tummen eller fingrarna.

Rengéring:

Fére varje anvandning: Ta isdr och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skolj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter delarna for
att sakerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna inte delar i rengdrings-
medlet (diskvattnet) langre an vad som rekommenderas - det kan pdverka produktens funktion negativt.

Kontrollera alla olika flaskdelar fére varje anvéndning och dra i dinappen i alla rikiningar. Byt ut vid minsta tecken pa forslitning, sprickor eller
glasfragment inuti eller utanpd flaskan.

Plotsliga temperaturférandringar kan medféra att glasflaskor spricker eller gar itu.

Lamna inte glasflaskor i kokande vatten utan uppsikt eftersom glas kan skadas vid okontrollerade stétar mot kastrullen eller andra glasdelar.
Vi rekommenderar att glaskroppen kokas separat.

Alla flaskdelar MASTE tas isar for att de ska kunna rengéras ordentligt. Om flaskan rengérs monterad kan den eller dess delar skadas.

Kan diskas i diskmaskin pa den évre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missférga delar.

Anvand inga slipande rengéringsmedel eller metallredskap for att rengéra flaskan eller blanda innehdllet. Det kan skada glaset. Anvéand
endast diskborste med mjuka strén eller en mjuk disksvamp fér att undvika att skada glaset och/eller trycket. Grova kékssvampar eller stélull
kan repa glaset och plastdelarna.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i flaskdelarna efter rengéring och sterilisering.

Sterilisering:

Alla flaskdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna rengoras/steriliseras ordentligt.

Diska alla flaskdelar fére sterilisering.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elekirisk eller i mikrovégsugn enligt fillverkarens instruktioner), kokning i
vatten i minst 5 minuter eller nedsdankning i flytfande steriliseringslésning.

Lamna inga delar (inklusive dinappen) i steriliseringslosningen langre dn vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme — det kan
paverka produktens funktion negativt eller forsvaga dinappen.

Placera inte glasflaskan pd den éversta hyllan i MAM:s sterilisator fér mikro eftersom flaskans vikt kan deformera hyllan.

Montera ALDRIG ihop flaskdelarna under sterilisering eller sjdlvsterilisering. Det kan skada flaskan och férvrénga géngningen ddr flaskan
skruvas ihop.

Instruktioner for UPPVARMNING:
¢ Varm flaskan med en av foljande metoder: Placera den i en flaskvdrmare, under varmt rinnande vatten, i en behdllare med uppvarmt vatten
eller i mikrovagsugnen. Kontrollera att grillfunktionen @r avstangd.



Hall ALDRIG kokande vatten i flaskan.

Varm eller kyl ALDRIG en férseglad flaska. Ta av skyddslocket och dinappen (med skruvringen) fére uppvarmning, i synnerhet vid uppvarmning
i flaskvarmare eller mikrovagsugn. Lat inte flaskan 6verhettas eftersom det kan skada flaskan.

Stall ALDRIG in flaskan i en vanlig ugn. Varm ALDRIG flaskan éver 6ppen ldga eller eld.

Var extra forsiktig vid uppvarmning i mikrovdgsugnen eftersom uppvarmningen kan bli ojdmn med lokal éverhettning. Lat sté sé lang tid som
mikrovagsugnens tillverkare rekommenderar. Stdll inte flaskan mitt pa snurrtallriken eftersom det kan leda till ojamn varmeférdelning.

Varm ALDRIG upp flaskan med livsmedel i 6ver 70 °C.

Ror alltid noggrant runt efter uppvarmning sa att varmen fordelas jamnt, men anvand inga metallredskap. Vi rekommenderar att du ror
samman flaskans innehdll i stéllet for att skaka, for att undvika eventuella lufibubblor som kan orsaka kolik.

Testa alltid temperaturen innan du serverar.

Tank pé att glasflaskan kan vara mycket varm efter uppvarmning.

Ytterligare viktig information:

Flaskan dr tillverkad av naturglas som ar hygieniskt, latt att rengéra och relativt skort. Undvik hdrda tryck mot den, eftersom det kan pdverka
flaskans funktion.

Gor inte matningshdlet i dinappen stérre med nadl eller annat vasst féremal.

L&t inte bebisar dta pd egen hand. For att undvika skador, Iat inte bebisen g& omkring med en glasflaskan.
Forvara alltid flaskan torr.

Forvara dinappar i en torr, forsluten behallare.

Anvand alltid MAM-dinappar med MAM-flaskorna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

L&t infe bebisen ga med flaskan, fér att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i sdngen med flaskan. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.
Flaskans dinapp passar alla MAM:s flaskor och Trainer.

MAM:s glasflaska passar till alla MAM:s dinappar och bréstpump.

For in dinappen i flaskans 6vre skruvring tills du hér att den klickar pa plats.

Spara instruktionerna fér framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hélsa

VARNING!

o Aft dricka ur nappflaska oavbrutet och under Idng tid kan ge upphov fill karies. ‘
 Kontrollera alltid vatskans temperatur fére matning.

o Kassera vid minsta tecken pd skada eller svaghet.

o Hall delar som inte anvénds utom rackhall f6r barn.

e Fast aldrig i snére, band eller [6sa delar av kladerna. Barnet kan strypas.

o Anvand aldrig flaskans dinappar som napp.

e Anvand alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen.

e Glasflaskor kan gé sénder.

¢ Anvand inte flaskan med handtag eftersom den kan gé sénder om den tappas.

) %)

Easy Active™ Baby Bottle
Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning:

o Fore forsta anvandning: Ta isdr och rengér produkten och ldgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstaller
hygienen. Lds mer om rengdring i motsvarande avsnitt.

¢ Ndr den anvands for forsta géngen och ibland dven senare kan ventiloppningen (den upphéjda bubblan pé undersidan av dinappens
bas) klistra ihop. Det férhindrar att luft kommer in i flaskan under matning och som en f8lid kollapsar dinappen. Oppna ventilen genom att
langsamt stryka éver bubblan nagra ganger med tummen eller fingrarna.

Rengoring:

. Fﬁgre vu?ie anvandning: Ta isdr och rengdr produkten noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna for att sakerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna inte
delar i rengdringsmedlet (diskvattnet) ldngre dn vad som rekommenderas — det kan pdverka produktens funktion negativt.

Kontrollera alla olika flaskdelar fére varje anvandning och dra i dinappen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pé skada eller slitage.
Alla flaskdelar MASTE tas isar for att de ska kunna rengoras ordentligt. Om flaskan rengors monterad kan den skadas.

Kan diskas i diskmaskin pd den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargamnen fran mat kan missfarga delar.

Anvdnd inga slipande rengoringsmedel. Anvind endast diskborste med mijuka stran eller en mjuk disksvamp. Grova kokssvampar eller
stalull kan repa plasten.



¢ Kontrollera attinga matrester finns kvar i flaskdelarna efter rengéring och sterilisering.

Sterilisering: .

Alla flaskdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna rengéras/steriliseras ordentligt.

Diska alla flaskdelar fére sterilisering.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: éngsterilisering (elektrisk eller i mikrovégsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning.

Lamna inga delar (inklusive dinappen) i steriliseringslésningen langre an vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme — det
kan paverka produktens funktion negativt eller forsvaga dinappen.

Montera ALDRIG ihop flaskdelarna under sterilisering eller sjdlvsterilisering. Det kan skada flaskan och férvranga gdngningen dar flaskan
skruvas ihop.

Instruktioner for UPPVARMNING:

o Varm flaskan med en av féljande metoder: Placera den i en flaskvarmare, under varmt rinnande vatten, i en behallare med uppvarmt
vatten eller i mikrovagsugnen. Kontrollera att grillfunktionen &r avstangd.

Hall ALDRIG kokande vatten i flaskan.

varm eller kyl ALDRIG en forseglad flaska. Ta av skyddslocket och dinappen (med skruvringen) fére uppvarmning, i synnerhet vid
uppvarmning i flaskvarmare eller mikrovagsugn. Lat inte flaskan éverhettas eftersom det kan skada flaskan.

Stall ALDRIG in flaskan i en vanlig ugn. Varm ALDRIG flaskan éver 6ppen ldga eller eld.

Var extra forsiktig vid uppvarmning i mikrovdgsugnen eftersom uppvarmningen kan bli ojamn med lokal éverhettning. Lat sta sa lang tid
som mikrovagsugnens fillverkare rekommenderar. Stdll inte flaskan mitt pa snurrtallriken eftersom det kan leda till ojamn varmeférdelning.
Varm ALDRIG upp flaskan med livsmedel i dver 70 °C.

Ror alltid noggrant runt efter uppvarmning sé att varmen férdelas jamnt. Vi rekommenderar att du rér samman flaskans innehdll i stdllet
for att skaka, for att undvika eventuella luftbubblor som kan orsaka kolik.

Testa alltid temperaturen innan du serverar.

Ytterligare viktig information:
Flaskan ar tillverkad av polypropen, som dr hygieniskt, latt att rengéra och relativt mjukt. Undvik harda tryck mot den, eftersom det kan
paverka flaskans funktion.

Gor inte matningshalet i dinappen stérre med ndl eller annat vasst féremal.

Lat inte bebisar Gta pd egen hand.

Forvara alltid flaskan forr.

Forvara dinappar och ventiler i en torr, forsluten behdllare.

Anvdnd alltid MAM-dinappar med MAM-flaskorna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

Lat inte bebisen g& med flaskan, for att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i singen med flaskan. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.
Flaskans dinapp passar alla MAM:s flaskor och Trainer.

Forin dinappen i flaskans évre skruvring tills du hor att den klickar pd plats.

Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hdlsa

VARNING!

o Att dricka ur nappflaska oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies.
¢ Kontrollera alltid vatskans temperatur fére matning.

e Kassera vid minsta tecken pd skada eller svaghet.

e Hdll delar som inte anvands utom réackhall for barn.

o Fast aldrig i snére, band eller I6sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.

o Anvand aldrig flaskans dinappar som napp.

e Anvdnd alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen.

Trainer +
Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020.

Fore férsta anvdndning:

o Fore forsta anvandning: Ta isdr och rengoér produkten och Idgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstéller
hygienen. Lds mer om rengdring i motsvarande avsnitt.

o Fore forsta anvandning, tryck forsiktigt pa drickpipen for att sdkerstalla att hdlet ar 6ppet.

e Nar den anvands for forsta gdngen och ibland @ven senare kan skdran i ventileringsdelen av drickpipen (den upphéjda bubblan med
en skara i pd undersidan av drickpipens nederdel) klistra ihop. Da kan ingen luft komma in i flaskan under matningen, vilket leder fill att
drickpipen trycks ihop. Stryk d& ldngsamt med tummen 6ver bubblan (ventileringsdelen) sa att skaran 6ppnar sig igen.

Rengoring:

Fére varje anvandning: Ta isar och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna for att sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna inte
delar i rengdringsmedlet (diskvattnet) ldngre dn vad som rekommenderas - det kan pdverka produktens funktion negativt.

Kontrollera alla olika flaskdelar fére varje anvéndning och dra drickpipen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pd skada eller slitage.
Alla flaskdelar MASTE tas isar for att de ska kunna rengdras ordentligt. Om flaskan rengdrs monterad kan den skadas.

Kan diskas i diskmaskin pé den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missfarga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Var sarskilt forsiktig vid rengéring av pipens munstycke, sa att membranet inte skadas.

Anvdnd inga slipande rengoringsmedel. Anvand endast diskborste med mijuka stran eller en mjuk disksvamp. Grova kokssvampar eller
stalull kan repa plasten.



¢ Kontrollera attinga matrester finns kvar i flaskdelarna efter rengéring.

Sterilisering:

Alla flaskdelar MASTE tas isar for att de ska kunna steriliseras ordentligt.

Diska alla flaskdelar fére sterilisering.

Sterilisera med en av féliande metoder efter diskning: dngsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsdnkning i flytande steriliseringslosning. Lat alla delar svalna ndr de har kokats eller steriliserats.
Lamna inga delar (inklusive drickpipen) i steriliseringslésningen langre an vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme - det
kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Montera ALDRIG ihop flaskdelarna under sterilisering. Det kan skada flaskan och férvranga gangningen dar flaskan skruvas ihop.

Montera drickpipen: Dra drickpipen genom skruvringen tills du hor ett “klick”.

Instruktioner for UPPVARMNING:

varm flaskan med en av féljande metoder: Placera den i en flaskvarmare, under varmt rinnande vatten, i en behallare med uppvarmt
vatten eller i mikrovagsugnen. Kontrollera att grillfunktionen &r avstangd.

Hall ALDRIG kokande vatten i flaskan.

Varm eller kyl ALDRIG en férseglad flaska. Ta av skyddslocket och drickpipen (med skruvringen) fére uppvéarmning, i synnerhet vid
uppvarmning i flaskvarmare eller mikrovagsugn. Lat inte flaskan Gverhettas eftersom det kan skada flaskan.

Stall ALDRIG in flaskan i en vanlig ugn. Varm ALDRIG flaskan éver 6ppen laga eller eld.

Var extra forsiktig vid uppvarmning i mikrovdgsugnen eftersom uppvarmningen kan bli ojamn med lokal éverhettning. Lat sta sa lang tid
som mikrovagsugnens tillverkare rekommenderar. Stdll inte flaskan mitt pd snurrtallriken eftersom det kan leda till ojamn varmeférdelning.
Rér alltid noggrant runt efter uppvarmning sé att varmen fordelas jamnt.

Testa alltid temperaturen innan du serverar.

Ytterligare viktig information:

Flaskan ar tillverkad av polypropen, som dr hygieniskt, latt att rengéra och relativt mjukt. Undvik harda tryck mot den, eftersom det kan
paverka flaskans funktion.

Anvdnd inte ndl eller annat vasst féremal for att géra hdlet i drickpipen storre.

Forvara alltid flaskan torr.

Férvara drickpipar i en forr, forsluten behallare.

Anvand alltid MAM-dinappar och drickpipar med MAM-flaskorna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

Lat inte bebisen g& med flaskan, for att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i singen med flaskan. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.
Drickpip och handtag passar alla MAM:s flaskor och Trainer (med undantag for MAM Easy Start™ Anti-Colic 130ml).
Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hdlsa

VARNING!

o Att dricka ur nappflaska oavbrutet och under Iang tid kan ge upphov till karies.
o Kontrollera alltid vatskans temperatur fére matning.

e Kassera vid minsta tecken pd@ skada eller svaghet.

¢ Hdll delar som inte anvénds utom réackhall for barn.

e Fast aldrig i snore, band eller I6sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.

® Anvdnd aldrig drickpipar som napp.

¢ Anvand alltid den har produkten under uppsikt av en vuxen.

MAM dinapp

Den har produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020. Dinappen passar alla MAM:s flaskor och Trainer. Den kan
anvandas till alla typer av drycker for bebisar.

Rengoring och Sterilisering:

Fére forsta anvandning: Rengér dinappen och ldgg sedan ned den i kokande vatten i 5 minuter. Det hdr sdkerstdller hygienen.

Fére varje anvdndning: Rengdr dinappen noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter for att
sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Ldmna inte dinappen i
rengoringsmedlet (diskvattnet) langre dn vad som rekommenderas — det kan péaverka produktens funktion negativt.

Kan diskas i diskmaskin p& den évre hyllan (max. 65 °C), men fargamnen fran mat kan missfarga dinappen.

Anvdnd inga slipande rengdringsmedel. Anvand endast diskborste med mjuka stran eller en mjuk disksvamp.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elekirisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning. Lat dinappen svalna efter steriliseringen.

Lamna inte dinappen i steriliseringslosningen langre dn vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller vérme - det kan paverka
produktens funktion negativt eller férsvaga dinappen.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i dinappen efter rengéring och sterilisering.

Ytterligare viktig information:

Nar den anvénds fér férsta gangen och ibland Gven senare kan ventiléppningen (den upphéjda bubblan pd undersidan av dinappens
bas) klistra ihop. Det férhindrar att luft kommer in i flaskan under matning och som en féljd kollapsar dinappen. Oppna ventilen genom
att ldngsamt stryka Gver bubblan ndgra ganger med tummen eller fingrarna.

Kontrollera alla olika flaskdelar fére varje anvandning och dra i dinappen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pd skada eller slitage.
Gor inte matningshdlet i dinappen stérre med ndl eller annat vasst foremadl.

Férvara dinappar i en torr, férsluten behallare.

Flaskans dinapp passar alla MAM:s flaskor och Trainer.

For in dinappen i flaskans 6vre skruvring tills du hor att den klickar pé plats.



For ditt barns sdkerhet och halsa

VARNING!

o Att dricka ur nappflaska oavbrutet och under Iang tid kan ge upphov till karies.
¢ Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning.

e Kassera vid minsta tecken pd skada eller svaghet.

» Hall delar som inte anvénds utom rdckhall fér barn.

o Fast aldrig i snére, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.

¢ Anvdnd aldrig flaskans dinappar som napp.

¢ Anvdnd alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen.

Extra Soft Bottle Spouts
Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020.

Bruksanvisning:

Fére forsta anvandning: Rengér produkten och ldgg sedan ned den i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstaller hygienen.

Fére forsta anvandning, tryck férsiktigt pa drickpipen fér att sdkerstalla att hdlet ar 6ppet.

Kontrollera produkten noggrant fére varje anvéndning och dra drickpipen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pa skada eller slitage.
Fére varje anvandning: Rengér drickpipen noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera ddrefter for att
sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast.

Kan diskas i diskmaskin pa den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missfarga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Var sdrskilt forsiktig vid rengéring av pipens munstycke, sd att membranet inte skadas. Anvdnd inga slipande
rengoéringsmedel. Anvand endast diskborste med mijuka stran eller en mjuk disksvamp.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens " ! ( t
instruktioner), kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsdnkning i flytande steriliseringslosning. Lat drickpipen svalna

nar den har kokats eller steriliserats.

Lamna inte drickpipen i rengéringsmed|et eller steriliseringslsningen ldngre an vad som rekommenderas eller i direkt

solljus eller varme - det kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i drickpipen efter rengéring (innan sterilisering).

Montera drickpipen: Dra drickpipen genom skruvringen fills du hér ett “klick”

Ytterligare viktig information:

Nar den anvands for forsta gangen och ibland Gven senare kan skdran i ventileringsdelen av drickpipen (den upphéjda bubblan med
en skdra i pd undersidan av drickpipens nederdel) klistra ihop. D kan ingen luft komma in i flaskan under matningen, vilket leder till att
drickpipen trycks ihop. Stryk dd langsamt med tummen 6ver bubblan (ventileringsdelen) sd att skaran 6ppnar sig igen.

Anvénd inte nal eller annat vasst féremal fér att gora halet i drickpipen stérre.

Férvara drickpipar i en forr, forsluten behdllare.

Drickpipen passar till alla MAM:s flaskor och Trainer.

Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och halsa

VARNING!

o Att dricka ur nappflaska oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies.
o Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning.

o Kassera vid minsta tecken pa skada eller svaghet.

o Hdll delar som inte anvdands utom rackhall fér barn.

e Fast aldrig i snére, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.

e Anvdnd aldrig drickpipar som napp.

e Anvand alltid den har produkten under uppsikt av en vuxen.

Hold my Bottle Day & Night

Anvandarinstruktioner:

Rengér produkten fére varje anvandning.

Kan diskas i diskmaskin pa den 6vre hyllan (max. 65 °C).

Fére forsta anvéndning: Lagg produkten i kokande vatten i 5 minuter fér att sakerstdlla hygienen.

Kontrollera alltid matens temperatur fore matning. Rér om ordentligt efter uppvarmning for att férdela varmen jamt.

For att undvika skada, 1at inte bebisen ga eller krypa omkring med produkten i handen eller munnen.

Bevara det sjdlvlysande handtaget i dagsljus under dagen for att det ska lysa i mérkret. Undvik att ladda handtaget i direkt solljus.
Handtaget laddas inte i LED-ljus.

Handtagen dr tillverkade av hégkvalitativ plast som @r hygienisk, 1Gtt att rengéra och resistent. Undvik att utsatta produkten for hart tryck,
detta kan péverka produktens funktion.



Sealing Discs
Forslutningslock — Forslutningslocken passar alla MAM-flaskor och Trainer+, som uppfyller kraven i EN 14350:2020.

Anvandningsinstruktioner:
Fére forsta anvandning ska férslutningslocket rengéras och darefter Idggas i kokande vatten i 5 minuter. Det scikerstdller hygienen.
Fére varije efterféljande anvandning ska férslutningslocket rengéras noggrant i varmt diskvatten. Skélj val med rent vatten fore sterilisering
for att sakerstdlla hygienen. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplaster. Lamna inte
forslutningslocket i rengéringsmedlet, som diskvatten, langre an rekommenderat — det kan paverka produktens funktion negativt.
Kontrollera férslutningslocket fére varje anvandning. Byt ut det vid forsta tecken pd skada eller slitage.

Kan diskas pd diskmaskinens 6vre hylla (max. 65 °C), men livsmedel kan missférga férslutningslocken.

Anvdnd inte slipande rengéringsmedel eftersom de kan skada produkten.

Sterilisera produkten efter rengéring med nagon av féljande metoder: dngsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens
instruktioner), koka i vatten i minst 5 minuter eller sank ned i flytande steriliseringslésning. Lat forslutningslocket svalna efter sterilisering.
Lamna inte ventilen i direkt solljus eller varme, eller i steriliseringslésning under langre tid Gn rekommenderat.
Kontrollera att det infe finns nagra livsmedelsrester pd férslutningslocket efter rengéring och fére sterilisering.
Férvara forslutningslocken i en torr, lufttdt behdllare. Clicks
Anvand MAM férvaringslésning om du vill frysa in bréstmiélk.

Montering: Tryck in forslutningslocket genom skruvringen tills det klickar pa plats.

For barnets hdlsa och sdkerhet
VARNING!
¢ Forvara komponenterna utom rdckhdll for barn.

Anti-Colic bottenventiler

Anti-Colic bottenventil - Anti-Colic-ventilerna passar alla MAM Easy Start Anti-Colic-flaskor, som uppfyller kraven i EN 14350:2020.
| kombination med nappflaskan MAM Easy Start Anti-Colic sdkerstaller Anti-Colic-ventilen en lugn matning fér bebisar tack vare ett jamnt
flode. De svdljer inte luft vilket gor dem lugna och avslappnade.

Anvdndningsinstruktioner:

e Fore férsta anvandning ska ventilen rengéras och darefter ldggas i kokande vatten i 5 minuter. Det sdkerstaller hygienen.

¢ Fore varje efterféljande anvandning ska ventilen rengéras noggrant i varmt diskvatten. Skélj val med rent vatten fére sterilisering for att
sdkerstdlla hygienen. Undvik skadliga ingredienser i rengdringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplaster. Ldmna inte ventilen i
rengéringsmedlet, som diskvatten, ldngre &n rekommenderat — det kan paverka produktens funktion negativt.

Rengor fore forsta och varije efterféljande anvandning.

Kontrollera ventilen fére varje anvdndning. Byt ut den vid férsta tecken pa skada eller slitage.

Kan diskas pa diskmaskinens évre hylla (max. 65 °C), men livsmedel kan missfarga ventilen.

Anvdnd inte slipande rengéringsmedel eftersom de kan skada produkten.

Sterilisera produkten efter rengéring med nagon av féljande metoder: angsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens
instruktioner), koka i vatten i minst 5 minuter eller sdnk ned i flytande steriliseringslosning. Lat ventilen svalna efter sterilisering.

Lamna inte ventilen i direkt solljus eller varme, eller i steriliseringslésning under langre tid Gn
rekommenderat - det kan paverka produktens funktion negativt.

Férvara ventiler i en torr, lufttét behdllare.

Montering: Tryck in silikonventilen i basringen. Tryck ned silikonventilens upphéjda ytterkant.

For barnets halsa och sdkerhet
VARNING!
o Forvara komponenterna utom rdckhdll for barn.




Termovdaska

Bruksanvisning:

Thermal Bag dr har utformats for att halla kokt vatten eller te varmt. Flaskinnehallets temperaturutveckling beror pd volymen och
vilken temperatur innehallet hade ndr det fylldes pd och pa omgivningstemperaturen. Tips! Skélj flaskan med varmt vatten strax fére
anvéndning. Obs! Kontrollera alltid temperaturen pd livsmedlet innan du matar ditt barn. Mjélkpulvertillverkare rekommenderar att
produkten tillreds precis innan det dr dags att Gta. Nér det ar dags for barnet att ata blandar du miélkpulvret med det i forvag uppkokade,
varma vattnet. D& kan du férebygga att det bildas bakterier. Drycken bor halla en temperatur pa 37 °C. Mj6lkersattning ska av hygienskal
inte ateruppvdrmas eller sparas ndgon langre tid (hogst i 45 minuter). Hall alltid bort Gverblivet innehdll. Rengéringsanvisningar: Thermal
Bag kan rengéras med en fuktig trasa och milt tvdlvatten. Inspektera innerfodret efter varje anvandning. Ta genast bort mj6lkrester.

VARNING:

Nappflaskan méste vara stdngd ndr den placeras i Thermal Bag. Thermal Bag dr ingen leksak. Férvaras alltid utom rackhall for barn.

Mijélkpulverdoserare

Skotselrad:

Diskas innan anvdndning.

For sterilisering kan ndgon av féljande metoder anvéndas: angsterilisering (elektrisk eller mikrosterilisator enligt tillverkarens
anvisningar) eller kokning i vatten.

Tal maskindisk i upp till 65 °C 6verst i diskmaskinen.

Vid rengoring, sterilisering och férvaring ska behdllaren alltid vara 6ppen (sndpplocken och locket).

Bruksanvisning:

Behdllaren for pulver bestar av en underdel med 3 fack och ett lock med 3 snéapplock. Facken har utformats for stora portioner pulver.
Ta av locket.

Forsdkra dig om att alla delar dr helt torra.

Fyll facken med pulver, en portion i varije fack.

Satt pa locket och forsakra dig om att snapplocken ar ordentligt stangda sd att inget pulver kan lacka ut.

Nar du ska anvanda innehallet viker du snapplocket pa 6nskat fack bakat och haller fast det med tummen.

Ej lamplig for forvaring av vétskor.

Under transport kan obetydliga mangder pulver spilla 6ver mellan facken.

Stang ordentligt efter anvandning.

For barnets sdkerhet
VARNING!

Férvara produkten utom rackhall for barn.



Baby Bottle and Baby Food Warmer

Agna gdrna en stund &t att lésa den hér bruksanvisningen noggrant innan du anvénder Bottle and Baby Food Warmer for forsta géingen.
Spara denna bruksanvisning.

Allmdnt om funktionerna i MAM Bottle and Baby Food Warmer:

Bottle and Baby Food Warmer varmer upp automatiskt med hjdlp av uppvarmt vatten. Vattnet vérms upp av en varmeplatta i den nedre
delen av Bottle and Baby Food Warmer vars varmeavgivning varmer upp nappflaskor och barnmatsburkar. Bottle and Baby Food Warmer
@r utrustad med en varmehdllningsfunktion. Vattnet i den inre behdllaren hdller en konstant temperatur enligt temperaturreglagets
installda niva (vridknapp med markeringar fran 1till 5). Nar temperaturen sjunker eller stiger slas apparaten och kontrollampan alltid pa
och av. Darfér ar det nédvandigt att stanga av apparaten med vridknappen efter anvdndning (moturs at vanster tills det tar stopp) och
dessutom dra ut kontakten. Ddrefter ska vattnet alltid tdmmas ut. Varning! Vattnet i Bottle and Baby Food Warmer kan blir mycket varmt.
Uppvarmningen ar tillforlitlig

och skonsam for att undvika ndringsamnen férsvinner. Hur lang tid det tar for livsmedlet att fd ratt temperatur beror alltid pd

hur stort karlet ar, livsmedlets mangd och typ och vilken temperatur det hade innan det varmdes. Livsmedel fran kylskap (ca 5-8 °C)
behéver langre tid pa sig att varmas an livsmedel med rumstemperatur (ca 19-20 °C). Rér om i innehdllet i flaskan eller i barnmatsburken
dd och dé sa att varmen férdelas jamnt snabbare. | var éversikistabell pa sidan 33 finns det riktvarden fér uppvarmning. Under
uppvdrmningen mdste du kontrollera livsmedlets temperatur ofta och ytterligare en gang ndr det har gétt sé lang tid som anges i
tabellen. Nar livsmedlet har natt at- eller dricktemperatur kan du stanga av Bottle and Baby Food Warmer med vridknappen (moturs

at vanster) eller halla det varmt genom att vrida den till en lagre niva (2-3). Kontrollera livsmedlet genom att droppa 2 till 3 droppar
avinnehallet pd handryggen (tips! Préva gropen i huden som bildas pa handryggen ndr du stracker ut tummen) eller pd pulsen pa
handleden.

Tips! Om du vill forkorta uppvarmningstiden kan du fylla pa varmt vatten i den inre behdllaren i Bottle and Baby Food Warmer.

Observera!
Av hygienskadl ska ditt barn fran férsta bérjan alltid ha sin egen sked som ingen annan anvander. Nar du sjalv provsmakar livsmedlet, t.ex.
fér att kontrollera att det hdller ratt temperatur, ska du anvénda en annan sked och inte stoppa den i barnmaten igen.

Sakerhetsanvisningar:

1. Barn far inte leka med den har apparaten.

2. Den har apparaten far inte anvandas av barn eftersom de inte forstar vilken fara en elektrisk apparat utgér. Rengéring och skétsel far
inte utféras av barn. Férvara apparaten och kabeln utom rackhall fér barn. 3. Den hdr apparaten kan anvandas av personer med nedsatt
fysisk, sensorisk eller mental formaga eller personer med bristande erfarenhet och/eller okunskap, forutsatt att det gar att sdkerstalla
lamplig uppsikt 6ver deras anvéndning eller att de far en relevant introduktion i séker anvéndning av apparaten och att de forstar vilken
fara den utgor.

4. Den hdr apparaten ar avsedd att anvandas i privathushall.

5. Livsmedlen far inte varmas for lange.

6. Kontrollera alltid temperaturen innan du matar ditt barn. Rér darfér om innehallet i flaskan eller i glasburken sa att varmen fordelas
j@mnt snabbare. Stank sedan 2-3 droppar av vatskan eller livsmedlet pa handryggen eller pa pulsen pd handleden.

7. Utférliga rengéringsanvisningar finns i avsnitt 5 “Rengéra och skota apparaten”.

8. For att undvika risker far den har barnmatsvarmaren inte anvandas fér ndgra andra dndamal Gn uppvarmning och varmhallning av
barnmat.

9. Obs! N@r apparaten anvands ar varmeelementets yta mycket varm och forblir varm efter

anvandningen.

10. Om medféljande ndtkabel &r trasig far den bara bytas ut av tillverkaren, kundtjanst eller person med motsvarande kvalifikationer for
att undvika fara.

1. Den hdr apparaten far inte sankas ned i vatska.

12. Apparaten maste avkalkas regelbundet.

13. Innan du anvdnder apparaten férsta gangen ska du ta undan allt férpackningsmaterial och alla komponenter som inte anvénds sa att
ditt barn inte kan skada sig pd dem eller svélja nagot.

14. Apparaten far endast anslutas till de strémspdnningar som anges pd markplat som sitter pa apparatens undersida.

15. Apparaten far inte anvdndas inom réckhall for barn. Sakra néatkabeln och se till att den inte gar att dra i av misstag sé att apparaten
ramlar i golvet.

16. N@r apparaten anvands maste den star pa ett torrt och jamnt underlag.

17. Fyll alltid pa tillrackligt med vatten fér uppvarmningen. Satt forst i flaskan eller glasburken, inklusive tillhérande lyftanordning, i
apparaten innan du fyller pa vattnet. Fér optimal uppvarmning ska du se till att den inre behdllaren @r helt fylld med vatten.

18. Fyll aldrig apparaten upp till den évre kanten med vatten.

19. Obs! Under anvdndningen blir vattnet i apparaten mycket varmt.

20. Anvand aldrig barnmatsvarmaren utan vatten och transportera den inte under anvandning.

21. Nd@r apparaten inte anvands ska du dra ut kontakten och témma den pd vatten. Varning! Vattnet kan bli mycket varmt.

22. Inspektera barnmatsvarmaren fore varje anvandning och anvand den bara om apparat och nétkabel @r intakta. Vid forsta tecken pa
skada mdste berérd del kasseras eller repareras.

23. Apparaten far bara 6ppnas av en fackverkstad. Annars upphér garantin att gdlla. Reparationer far endast utféras av fackfolk. Icke
fackmassiga reparationer kan utsétta anvandaren fér betydande risker. Det galler ocksa for byte av ndtkabeln.

24. Spara alltid bruksanvisningen.

Observera!
Av hygienskdl ska ditt barn fran férsta bérjan alltid ha sin egen sked som ingen annan anvander. Nar du sjdlv provsmakar livsmed|et, t.ex.
fér att kontrollera att det haller ratt temperatur, ska du anvénda en annan sked och inte stoppa den i barnmaten igen.




2. Varma nappflaskor

Placera forst flaskkorgen i barnmatsvarmaren. Stall sedan flaskan som ska varmas (utan lock) i flaskkorgen. Hall sedan vatten
iden inre behallaren tills den ar helt fylld, eller tills den natt flaskans fyllnadshajd. Se till att inget vatten rinner in i flaskan eller
6ver kanten pd barnmatsvarmaren. Satt sedan i kontakten i vagguttaget stall in vridknappen pd en nivad mellan 1 och 5. Lampan
tdnds. Beroende pd livsmedlets utgdngstemperatur rekommenderar vi till en bérjan niva 4 eller 5 for sma (ca 160 ml) och stora (ca
260 ml) nappflaskor. Rér om i flaskans innehall regelbundet sa férdelas varmen jagmnt snabbare. Beroende pd flaskans storlek,
volym och utgdngstemperatur kan uppvarmningen ta olika ldng tid. Titta ocksa i var 6versiktstabell pa sidan 18. Kontrollera ofta
livsmedlets temperatur under uppvarmningen. Nar den angivna tiden i tabellen har gatt ska du réra om ordentligt i nappflaskan en
gang till och kontrollera temperaturen. Stank 2-3 droppar av flaskans innehall i handgropen som i beskrivningen pa sidan 4. Om
livsmedlet i flaskan har énskad dricktemperatur tar du ut nappflaskan med flaskkorgen. Obs! Nappflaskan kan vara mycket varm.
Stdng sedan av barnmatsvarmaren med vridknappen (moturs at vanster) och dra ut kontakten eller dra ner varmhdllningen till en
lagre niva (2-3). Under varmhallningen tands och sldcks kontrollampan hela tiden fér att visa att apparaten fortfarande dr pa och
att vattnet i apparaten haller en konstant temperaturniva. Mer information om varmhalining av barnmat finns pd sidan 6 nedan.
Nar uppvarmningen eller varmhdllningen ar klar ska du genast dra ut kontakten och témma ut vattnet. Varning! Nappflaskan och
vattnet i barnmatsvarmaren kan bli mycket varma.

For ditt barns hdlsa - Varning!

Innan du matar ditt barn ska du kontrollera att maten haller ratt temperatur. Rér sedan om innehallet i glasburken med en sked

sa att varmen férdelas jamnt snabbare. Droppa sedan 2 till 3 droppar av innehdllet pd handryggen (tips! Préva gropen i huden
som bildas pd handryggen ndr du stracker ut tummen) eller pa pulsen pa handleden. Flaskans innehdll far inte 6verhettas och inte
ateruppvdrmas. Slang resterna efter maltiden.

3. Varma barnmatsburkar

Ta bort etiketten fran barnmatsburken. Den kan lossna vid uppvarmningen och klistra fast i den inre behdllaren. Ta av locket pa
barnmatsburken. Stall burken i barnmatskorgen i barnmatsvarmaren. Hall i vatten i den inre behallaren tills den ar helt fylld.

Se till att inget vatten rinner in i glasburken eller ver kanten pd barnmatsvdrmaren. Satt sedan i kontakten i vagguttaget stall

in vridknappen pa en niva mellan 1 och 5. Lampan tands. Beroende pa livsmedlets utgdngstemperatur rekommenderar vi till

en bérjan niva 5 fér barnmatsburkar. Rér om i burkens innehdll regelbundet sa férdelas varmen jamnt snabbare. Beroende pa
storlek, volym och utgangstemperatur kan uppvarmningen ta olika lang tid. Titta ockséd i var 6versikistabell pé sidan 33.Kontrollera
livsmedlets temperatur under uppvarmningen flera ganger.

Nar den angivna tiden i tabellen har gatt ska du réra om ordentligt i maten en gdng till och kontrollera temperaturen. Stank

2-3 droppar av maten i handgropen som i beskrivningen pa sidan 4. Om maten har dnskad Gttemperatur tar du ut burken med
barnmatskorgen. Obs! Burken kan bli mycket varm. Stdng sedan av barnmatsvarmaren med vridknappen (moturs at vanster) och
dra ut kontakten eller dra ner varmhallningen till en ldgre niva (2-3). Under varmhdllningen ténds och sldcks kontrollampan hela
tiden for att visa att apparaten fortfarande dr pd och att vattnet i apparaten hdller en konstant temperaturniva. Mer information om
varmhalining av barnmat finns pd sidan 6 nedan. Nar uppvarmningen eller varmhallningen ar klar ska du genast dra ut kontakten
och témma ut vattnet.

Varning! Barnmatsburken och vattnet i barnmatsvarmaren kan bli mycket varma.

For ditt barns hdlsa - Varning!

Innan du matar ditt barn ska du kontrollera att maten haller ratt temperatur. Rér sedan om innehallet i glasburken med en sked
s& att varmen férdelas jamnt snabbare. Droppa sedan 2 till 3 droppar av innehdllet pd handryggen (tips! Préva gropen i huden
som bildas pd handryggen nar du stracker ut tummen) eller pa pulsen pa handleden. Barnmaten far inte 6verhettas och inte
ateruppvdrmas. Slang resterna efter maltiden.

4. Varma och varmhdlla barnmat

Vi rekommenderar bara barnmat som tillretts precis innan det Gr dags att dta. For ldng varmhdallning kan leda till att viktiga
ndringsamnen férsvinner och leda till att det bildas bakterier pd grund av varmen. Se till att flaskorna och flaskans dinappar alltid
ar helt rena och bakteriefria. Flaskor och dinappar ska rengéras direkt efter varje maltid, for att sedan kokas eller steriliseras, t.ex. i
en MAM-sterilisator. Flaskor och dinappar kan rengéras i diskmaskin, men det ersdatter

inte steriliseringen. MAM-sterilisatorn steriliserar sdkert och tillforlitligt med vattendnga, helt utan kemiska tillsatser. Den har plats
for upp till 7 bredhalsade flaskor eller 9 standardnappflaskor. Nar steriliseringen @r klar stdngs den av automatiskt och sparar
vardefull energi och tid i den hektiska vardagen med barn. Flaskor och dinappar kan forvaras i MAM-sterilisatorn fram till ndsta
maltid.

Modersmijolk:
Uppvarmd modersmiélk ska ges omedelbart, och varmhdllas i som mest 5-10 minuter. Rester far inte varmas igen, utan mdste
kasseras direkt. Modersmiélk far varmas ca 15 minuter fére fortaring.

Spadbarnsmijélkersattning:

Tillred alltid mjélkersattningen strax innan den ska anvandas och ge flaskan inom en timme. Hall under inga omstandigheter
flaskan varm langre @n sa eftersom bakterier kan bildas. Spara inte det som blir kvar i flaskan till ndsta maltid. Varm inte
miolkresterna fran en matning utan kassera direkt.

Smakportioner/barnmatsburkar:

Den rekommenderade varmhallningstiden fér barnmat, oavsett om den kommer fran burk, @r nylagad eller nyblandad, beror pa
ingredienserna och sammansdttningen. Om den innehdller protein (f.ex. dgg, fagel, kalv- eller n6tkétt) far den hallas varm i hogst
45 minuter. Lds informationen fran tillverkaren. Frukt och grénsaker utan fillsats av protein kan hdllas varma i ca 4 timmar. | brutna
barnmatsburkar finns det en risk att det kommer bakterier i maten som férékar sig. Uppvarmd barnmat fran burk som fran vilken
barnet matats direkt med sked ska darfér som regel inte sparas utan kasseras direkt. Om du 6ppnat en burk och tagit en del av
innehdllet till en maltid kan du férsluta den igen och beroende pd produkt férvara den i kylskdp 1till 3 dagar. Las informationen fran
tillverkaren.



5. Rengora och skota apparaten

Innan du reng6r apparaten ska du alltid dra ut kontakten. Rengér inte apparaten om den fortfarande dr varm. Anvand inga
fratande rengérings- eller skurmedel eller stalull eftersom de kan skada apparatens ytor. Efter varje anvandning

av apparaten ska kontakten dras ut och apparaten torkas av med en fuktig trasa fér att undvika kalkavlagringar. Torka alla delar.
Apparaten maste avkalkas regelbundet. Aven dé ska kontakten férst dras ut. Kalka inte av apparaten nér den &r varm och se fill att
anvanda hushdllsattika eller vanligt avkalkningsmedel som finns i handeln. Las anvandaranvisningarna fran respektive tillverkare.
Anvand aldrig kemiska l6sningar eller rengéringstabletter. Burk- och flasklyftanordningen kan diskas i diskmaskin. Om det skulle
bli n6dvandigt att reparera apparaten ska du under inga omstandigheter forsoka 6ppna den. Vand dig istdllet till den adress som
finns angiven i denna bruksanvisning. Sank aldrig ner apparaten i vatten och diska den aldrig i diskmaskin.

6. Tekniska data
Spdnning: ~220-240 V ¢ 50/60 Hz / Effektforbrukning: 100 watt

7. Garanti

Det finns en lagstadgad garanti pa 2 ar fran inképsdatum vid uppvisande av képbevis. Undantaget ar skador som uppstar pa
grund av normalt slitage, oldmplig anvdndning och bristande eller felaktig skétsel. Vid noggrann hantering och efterlevnad av
bruksanvisningen garanterar tillverkaren 2 ars garanti fran inkdpsdatum. Kabel och kontakt ingdr inte i garantin om det handlar om
slitage. Nar apparaten skickas tillbaka maste kopbeviset alltid vara bifogat.

8. Reparationsanvisningar

Om det skulle bli né6dvandigt att reparera apparaten ska du under inga omstéandigheter férséka 6ppna den. Vand dig istdllet till den
adress som finns angiven i denna bruksanvisning. Apparaten kan inte 6ppnas. Vid skador eller defekt kabel ska apparaten skickas
direkt till MAM kundtjdnst. Obs! Icke fackmdssiga reparationer kan utsétta anvéndaren fér betydande risker.

9. Information om avfallshantering fér anvéndare i privathushall

Obs! Kasta inte denna apparat i det vanliga hushallsavfallet! Enligt ett nytt EU-direktiv som stipulerar vederbérlig insamling, hantering
och atervinning av férbrukad elektrisk och elektronisk utrustning maste uttjant elektrisk och elektronisk utrustning kasseras separat. Efter
att direktivet implementerades i EU:s medlemsstater kan privathushdll numera ldmna in férbrukad elektrisk och elektronisk utrustning till
avsedda insamlingscentraler utan kostnad*.

*) Ytterligare detaljer finns att fa fran hos kommunférvaltningen.

Genom en korrekt avfallshantering bidrar du fill att uttjant utrustning samlas in, hanteras och atervinns pa lampligt satt. Det férhindrar
eventuella skadliga effekter pd miljé och halsa fran olamplig avfallshantering.

I andra lander inom och utanfér EU: Fraga din kommunférvaltning om korrekt avfallshantering av den har apparaten. Materialen kan
atervinnas enligt informationen pa mdarkpldten. | och med dteranvandning, dtervinning av material eller andra former av atervinning av
uttjant utrustning gor du en viktig insats fér miljon. Fraga din kommunférvaltning var det finns en lamplig avfallshanteringscentral.



Ubersichtstabelle, Behaltnis/Flllmenge/inhalt,

Ausgangstemperatur, | Dauer,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 160 mi - lait,

Table, Container/fi ling quantity/content, Initial temparature, Duration,
Tableau récapitulatif, Récipient/quantité/contenu, Tempeérature de départ, | Durée,
Overzichtstabel, Fles, potje‘vulhoeveelheid/inhoud, Uitgangstemperatuur, | Duur,

Pojemnikfilosé wypelnienia/zawartosc, Temperatura poczat- | Czas,
EvBeikTikGg Exevog/Xwpnmiketnra/ kowa, Ludpreia
Tivakag Mepieyopevo Apyikn

Beppokpaoia
i) * MAM Anti Colic, PP Flasche, 160mi - Mikch, * ca. 9 Min, regelmiéig umnitren,
®  MAM Anti Colic, PP bottle, 160rmi - milk, « approx. @ min,, stir repeatedly,

= erv. 9 min, remuer

* MAM Anti Coliic, PP bottie, 160mi - milk,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 160 mi - lait,

* MAM Anti Colic, PP fles, 160mi - melk,

* MAM Anti-Calic, butelka PR, 160 ml — mieko,
*MAM Mmpmepo Anti-Colic, 160 ml - TaAa,

* MAM Anti Colic, PP fles, 160mi - medk, cal19’C * ca. 9 min, regelmatig roeren,
* MAM Anti-Colic, butelka PR, 160 ml — mieko, *ok. 9 min., kilkakrotnie
* MAM Mmpreps Anti-Colic, 160 mi - Mdha, zamieszat
*3 AeTTTa TEpiTTOU
* MAM Anti Colic, PP Flasche, 160mi - Milch, = ca. 13 Min, regeiméBig umrihren,

* approx. 13 min,, stir repeatediy,

* e, 13 min, mrmerrégmérammL
* ca. 13 min, regeimatig roeren

ca 8°C +0k. 13 min,, kilkakrotnie
zamieszac

=13 Aera Tepitrou

* MAM Anti Colic, PP Flasche, 260rmi - Mikch,
* MAM Anti Colic, PP battie, 260mi — milk,

* MAM Anti Colic, biberon PP, 260 mi - lait,
* MAM Anti Colic, PP fles, 260mi - melk,

* MAM Anti-Calic, butelka PR, 260 ml — mileko,
* MAM Mmpmrepo Anti-Colic, 260 ml - Maha,

* ca. 13 Min, regeimaig um-
rishren,

- approx 13 min,, stir repeatediy,

* env. 13 min, remuer réguliére-
ment,

ca 8 C * ca. 13 min, regelmatig roeren,

*0Ok. 13 min., kilkakroinie
zamieszad

* 13 Aemrid mepimou

* Glasflasche, 240mi - Milch,

* Glass bottle, 240mi milk,

* Biberon verre, 240mi - lait,

* Glazen fles, 240ml - melk,

* Szklana butelka, 240 ml - mieko,
*Mudahivo Mmipmiepo, 240 mi - Mdhg,

* ca. 10 Min, regeiméBig umilihren,
* approx, 10 min,, stir repeatedy,

* env. 10 min, remuer réguliérement,
* ca. 10 min, regeimatig roeren

ca 80 *Ok. 10 min, kilkakrotnie
zamieszad

* 10 Aerra Tepimou

» Beikost, 130g - Frihkarotten,
* Solid food, 130g - early camots,
* Aliments, 130g - carottes primeur,

* ca. 8 Min, haufig umriihren,
* approx. & min,, stir frequenthy,
* eny. 8 min,remuer souvent,

* Bijvoeding, 130g - worteltjes, ca. 10°C * ca B min, vask roeren
» Jedzenie stale, 130g — miode marchewki, *Ok. 8 min., kilkakrotnie
* Badak, 130gr - Kapéra, zamieszaé
*8 hemma TEpITIOU
* Beikost, 250g - Kartoffeln und Rind, = ca. 13 Min, héufig umrihren
= . * Solid food, 250g — potatoes and beef, * approx. 13 min., stir frequently,
-‘ » Aliments, 250g — pommes de terre et veau, * gnv. 13 min, remuer souvent,
2 3 * Bijvoeding, 250g - aardappelen en rundviess, ca 10°C * ca. 13 min, vaak rosren
» Jedzenie stale, 250g — Ziemniaki | wolowina, : *Ok. 13 min., kilkakrotnie
1 @ 4 | Baldw, 250gr - Narateg pe pooxapioo kpéag, zamieszat

* 13 hemrid mepimou

FOOTNOTE / PIED DE PAGE / VOETNOOT / PREYPIS / umoonueiwon f OPOMBA

+PP Flasche: Flasche aus BPA-frelem Kunststoff

* Wassartamperatur im Innenraum bei Start ca, 20 * C, bai maxdmaler Was-
sarbafiiung

*Die vorgenannten Angaben sind Hifswerte

sZwischen Wasser- und Milkchbeflillung gibt es keine Temperaturabned-
chungen

*Diie Dauer kennzeichnet die Zeit, die bendtigt wird, um den jewsiligen Inhalt
auf ca. 387 C zu erwilirmen

*PP bottle: Bottle from BPA free plastic

Wat in interior compartment at start approx. 20 *C, with
max. water filing
*The abon i values ane app vahies

*There are no deviations in temperatune [f filed either with water or milk
*The duration indicates the fime required to warm up the respective cont-
ents to approx. 38 °C



3. Amningsprodukter
Amningsnappar

Rengdring och sterilisering: Rengor amningsnapparna fére varje anvandning. Fére forsta anvandningen, sterilisera amningsnapparna i kokande
vatten i 5 minuter. Detta gérs av hygienskal. Sterilisera enligt ndgon av féljande metoder: dngsterilisering (elektronisk eller i mikro enligt tillverkarens
anvisningar) eller kokning i vatten i 5 minuter. Férvara de steriliserade amningsnapparnai en fillsluten och steriliserad box.

Bruksanvisning: Inspekfera amningsnapparna fére varje anvéndningstillfélle och byt ut dem vid minsta tecken pa skada.

1. Tvatta handerna.

2. Vik tillbaka vingarna.

3. Satt den mot bréstvartan och slata ut vingarna.

4. Kontrollera att amningsnappen passas in mot brésivartan och att den sitter ordentligt innan du bérjar 2 3.«
amma.

Kontakta en barnmorska eller BVC-skoterska fore forsta anvandningstillfallet. T
Amningsnappen kan steriliseras i autoklav (upp till 134 °C i upp fill 18 min). W

For barnets sdkerhet och hdlsa - VARNING!
Anvand inte amningsnappen som vanlig sugnapp eller dinapp pa nappflaska.
Klipp eller skdr inte i amningsnappen. Férvaras odtkomligt for barn.
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Manual Breast Pump

Las alla instruktioner noga innan MAM Manual Breast Pump anvands fér férsta gangen. Spara dessa instruktioner fér framtida anvand-
ning.

1. Produktbeskrivning for manuell anvéndning

Handtag —

Handstagshéllare —

Trattlock \ /-'
Membran — %
Inre lockspé&rr — i;
Trattadapter
Silikonkudde
Ventil

Ventilmembran

2. Rengoring och underhall

Innan du anvdnder MAM Manual Breast Pump for forsta géngen och vid kommande anvéndning ska alla delar som
kommer i kontakt med brostet och brostmidlken separeras, rengéras och steriliseras.
¢ Endast rent vatten far anvéndas for rengoring.

o Lat alla delar lufttorka eller torka av dem noga innan de sdtts ihop igen.

o Sefill aft alla delar dr torra fére pumpen anvands.

o Sefill attinga pumpdelar skadas under rengéring

2.1 Rengéring for hand

Innan produkten rengors ska alla delar separeras. Bérja med att skdlja alla delar i
kallt dricksvatten. Diska sedan alla delar med diskmedel, anvand fuktig trasa eller L
svamp och skélj sedan noga med kallt vatten. Anvand inte rengéringsmedel
med slipeffekt, t.ex. antibakteriella l6sningar, eftersom ytan dé kan skadas. Torka
delarna med en ren trasa eller It dem torka pd en ren trasa.

2.2 Rengéring i diskmaskin
Nar bréstpumpen ska diskas i maskin ska de isdrtagna delarna placeras i 6vre diskmaskinsfacket eller
i bestickskorgen. Nar pumpdelarna maskindiskas kan delarna missfargas av matrester — defta paverkar
dock inte deras funkfion. Vi rekommenderar atf ventilen och ventilmembranet diskas for hand for att forhin-
dra att de skadas eller kommer bort.

2.3 Sterilisera bréstpumpen

Innan pumpen anvands for forsta gangen och vid kommande anvéndning ska alla delar av pumpen
steriliseras. De separerade pumpdelarna kan steriliseras i kokande vatten, i en angsterilisator (elekirisk eller
for mikro) eller i kall steriliseringsvétska. Férvara pumpen i en ren pdse/behdllare och anvénd trattlocket for att
skydda silikonkudden.

Observera: pumpen ska inte vara hopsatt utan isértagen ndr den steriliseras.

Viktigt: [at alla delar svalna och forka innan de anvénds.



3. Anvinda produkten

3.1 Manuell pumpning

3.1.1 Montering

Av hygieniska skdl, tvatta handerna noga innan du sétter ihop bréstpumpen.

Placera silikonkudden i fraftadaptern. Se till att silikonkudden @r ordentligt fast mot kanten (Fig. 1).

Satt in den inre lockspdrren i membranet sd aft det sitter fast ordentligt (Fig. 2).

Satt in bada delarna i trattadaptern (Fig. 3).

Skruva fast handtagshallaren ovanpa membranet (Fig. 4).

Saitt fast handtaget pa handtagshdllaren och se fill att det klickar pé plats (Fig. 5). Placera sedan den inre lockspdrren i stopplédge genom att
dra upp den dvre delen till pumphandtagets stangningsmekanism (Fig. 6).

Tryck forsiktigt fast ventiimembranet i hélet pa ventilen fills det fastnar. Ventilmembranet ska ligga slatt och tatt mot ventilen for att férhindra
luftléckage (Fig. 7).

e Placera ventil och ventilmembran pa trattadaptern (Fig. 8).

o Skruva fast flaskan pd trattadaptern ordentligt (Fig. 9).

3.1.2 Forbereda for pumpning

Tvatta handerna med tval och torka av brésten och brostvartorna med en tvattduk fuktad | varmt
vatten.

Pressa ut lite mjolk ur vardera bréstvartan for att se att miolken inte har stockat sig.

Se ill aft alla delar dr rena innan de anvands.

Se fill att pumpen dr korrekt hopsatt och ordentligt fastskruvad pa flaskan.

Sitt bekvamt och luta dig latt framdt. Stall fram ett glas vatten inom rackhdil.

Placera fratten tatt mot bréstet. Se fill att ingen Iuft IGcker ut pé sidorna eftersom det dé inte uppstar
nagot sug

Stod brostet med handen underifran och hall tratten mot bréstet med tummen och pekfingret (Fig. 10).
Det ar effekfivare att pumpa ut mjélk utan silikoninldgget. Nér du blir bekvam med pumpningen kan
du ta bort det om du vill.

3.1.3 Pumpning

Anvand andra handen for att pumpa.

Hall fast frattadaptern med tummen och ldgg de andra fingrarna runt handtaget.

Tryck in och slapp handtaget och pumpa cirka 60 ganger per minut. Tryck bara in handtaget sa langt
som det kdnns bekvamt och anpassa hastigheten ill vad som kanns bra (Fig. 11).

Vi rekommenderar en snabbare pumprytm for att stimulera mislkflodet. Nar brostmislken bérjar
rinna kan du pumpa ldngsammare.

Forsok pumpa jamnt s att flodet ocksd blir jamnt.

For vissa dr det svdrare att stimulera flodet och pumpa ut mjélk, kontakta BVC eller en amningsmottag-
ning for rédgivning.

3.2 Anvidndning ihop med MAM Storage Solution

¢ Ta bort underdelen av Easy Start Anti-Colic-flaskan med silikonventilen och skruva fast Storage
Solution pa dess plats. Denna del kan nu skruvas fast pd pumpen. Alla Easy Start Anti-Colic-flaskor
kan anvandas pa detta satt, oavsett storlek (Fig. 12).

¢ Satt pumpen mot bréstet och pumpa. Se instruktionerna for manuell pumpning ovan.

e Skruva av Storage Solution och stdng locket ordentligt (Bild 13).

o | det tvadelade faltet p& Storage Solution kan du ange datum och fid fér pumpning. Anvand gérna blyertspenna.

4. Lagring och uppvérmning av brostmjélk

4.1 Lagring

o Utpumpad brostmiolk kan lagras antingen i en MAM Easy Start Anti-Colic-flaska eller i Storage Solution.

o En Easy Start Anti-Colic-flaska med mijolk kan forslutas antingen med skruvringen, dinapp och lock eller med
skruvringen och en tatningsskiva (Fig. 14).

o Brostmiolk kan férvaras i flaskan i kylen i upp till 72 timmar.

o Mjclken kan férvaras i Storage Solution i frysen i upp fill fre manader. Observera: Easy Start Anti-Colic-flaskan
lampar sig inte for forvaring av utpumpad miolk i frys eller frysfack.
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Forvara inte brostmiolk i kylskapsdorren. Stall den i kylens kallaste del (dvs. Iangst bak p& nedersta hyllan ovanfor
gronsaksfacket).

Om du har eft frysfack med tre stj@rnor i kylen kan mjslken férvaras ddr, dock i hégst tva veckor.

Enligt rekommendation ska mijélk frysas in i smd portioner pa 50-120 ml. Fyll bara Storage Solution upp till 120
ml-markeringen nér mjslken ska frysas in. Overfyll aldrig.

Anvand den mjélk som har lagrats langst forst.

Vid fransport av mjélk ar det viktigt att kylkedjan aldrig bryts.

4.2 Uppvdrmning av mjélk

Lat fryst miolk tina i kylen 6ver natten, forsiktigt i eft vattenbad eller i en flaskvérmare med avfrostningsfunkfion.
Varm inte mjélk i mikrovagsugn: om du gér det kommer mikrondringsdmnen och viktiga immunologiska
egenskaper att gé forlorade.

Ndar du ska varma mjolken placerar du den i ett varmt vattenbad eller i en flaskvarmare. Om miclken ska varmas
fill kroppstemperatur kan du @ven halla flaskan under rinnande vatten. Béria med kallt rinnande vatten och hj
sedan gradvis temperaturen tills mjélken ar varm.

Ta bort skruvringen och tétningsskivan innan du lagger flaskan i vattenbadet eller flaskvarmaren. Se fill atf ta bort
dinappen och skyddskdpan innan du varmer flaskan.

Tinad bréstmiolk fér aldrig frysas pé nytt. Hall bort uppvarmd oanvand mijélk.

Blanda aldrig farsk och frusen mijclk.

Kontrollera alltid miolkens temperatur innan du bériar mata barnet.

Ndr barnet har bérjat dricka ur en nappflaska med bréstmiolk ska allt anvandas inom en timme och eventuella
rester hdllas bort.

5. Felsokning av brostpump

5.1 0m det &r svagt eller inget sug

o Kontrollera att alla delar ér ordentligt hopsatta.

o Kontrollera aft silikonkudden sitter fast i trattadaptern.

o Kontrollera att ventilen @r ordentligt fastsatt pd trattadaptern.
o Kontrollera att membranlocket/handtagshallaren sitter fast.
o Se fill aft tratten ligger helt ttt mot brostet.

5.2 Bakatflode

Fig. 13

SR

=

~

o Om det finns mjclk eller vatten i membranet ska det skéljas i rent, varmt vatten. Hang upp och lufttorka det innan det anvénds.

o Kontrollera aft membranet infe dr skadat.



Forvaringslosning

INSTRUKTIONER:

o Kontrollera alla delar innan de anvands. Sldang delar som visar tecken pd skador eller slitage.
 Produkten dr lédmpad for livsmedel.

o Skriv med blyertspenna i det tvattbara efikettfaltet. Anvand inte blackpenna.

Rengdring & sterilisering:

o Av hygienskdl ska alla delar tas isdr och kokas i vatten i fem minuter innan anvandning.

o Tal maskindisk 6verst i diskmaskinen (upp till 65 °C), men kan missfargas av livsmedel med starka farger.

o Anvand infe rengéringsmedel med slipeffekt. Endast en mjuk borste eller svamp bér anvédndas. Ruggade/hdarda skursvampar kan repa
plasten.

o Sterilisera enligt ndgon av foliande metoder: angsterilisering (elektronisk eller i mikro enligt tillverkarens anvisningar), kokning i vatten i 5
minuter eller i steriliseringsvatska.

¢ Anvand endast eff trag ndr forvaringslosningen ska steriliseras i MAM Electric Steriliser and Express Bottle Warmer eller MAM Microwave
Steam Steriliser.

 Delarna kan staplas ndr de torkat efter rengéring/sterilisering.

Forvaring av brostmiolk:

o Tina inte upp mj6lk i mikrovagsugn eftersom naringsvardet da minskar.

o Enligt rekommendation ska mjélk frysas in i sma portioner pa 40-120 ml.

o Tina upp miolken i kylen éver natten eller i rumstemperatur.

o Nar du vill vdrma mijélken placerar du den i eft varmt vattenbad eller i en flaskvarmare. Om mjolken ska varmas till kroppstemperatur kan Gven
rinnande vatten anvandas. Bérja med kallt rinnande vatten och héj sedan gradvis temperaturen tills mjélken ar varm.

 Brostmiolk far aldrig frysas pa nytt. Hall bort uppvarmd oanvand mijclk.

¢ Blanda aldrig farsk och frusen mjélk.

o Vid fransport av mjélk ar det viktigt att kylkedjan aldrig bryts.

Vdrma barnmat (6verhetta inte):

o Vi rekommenderar att barnmat varms upp i varmvattenbad eller i flaskvérmare.

o Ta bort locket pd Storage Solution innan koppen stdlls i eft vattenbad eller en flaskvarmare.
® R6r om noga sé att varmen fordelas jamnt och It def svalna.

Anvandning tillsammans med MAM Breast Pump:
1) Ta bort den nedersta ventilationsdelen fran Easy Start anti-kolikflaskan och skruva fast Storage Solution. Denna del
kan nu skruvas fast pd pumpen. Alla Easy Start-flaskor kan anvandas pa detta satt, oavsett storlek (bild 1).
2) Satt pumpen mot bréstet och pumpa. Se instrukfionerna for MAM Manual Breast Pump. (Bild 2)
3) Skruva av Storage Solution och stdng locket ordentligt (bild 3). Delarna kan staplas for att spara plats (bild 4).
4) Skriv datum och tidpunkt fér pumpning i efikeftfdltet pa Storage Solution. Anvénd blyertspenna.
5) Férvara inte langre dn rekommenderat:
Rumstemperatur 4 timmar
Kyl 3 dagar/72 timmar (4 °C)
Frys 3 ménader (-20 °C)
6) Anvand den dldsta brostmiclken forst.
For barnets sdkerhet och hdlsa
VARNING!

¢ Denna produkt ska alltid anvéndas under en vuxens éverseende.
e Forvara alla delar som inte anvénds utom rdackhall for barn.
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4. Barnmuggar & Tillbehor
Learn To Drink Cup & Fun To Drink Cup & Sports Cup
Produktet opfylder kravene ifglge den europceiske standard EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning:
o Fore férsta anvandning: Ta isdr och rengér produkten och Idgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstaller
hygienen. Lds mer om rengéring i motsvarande avsnitt.

Rengoring:

Fére varje anvandning: Ta isdr och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skolj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna for att sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna inte
delar i rengéringsmedlet (diskvattnet) Idngre dn vad som rekommenderas - det kan paverka produktens funktion negativt.
Kontrollera alla olika muggdelar fére varje anvandning. Byt ut vid minsta tecken pa skada eller slitage.

Alla muggdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna rengéras ordentligt. Om muggen rengérs monterad kan den skadas.

Kan diskas i diskmaskin pa den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missfarga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Anvdnd inga slipande rengdringsmedel. Anvand endast diskborste med mjuka strdn eller en mjuk disksvamp. Grova kékssvampar
eller stalull kan repa plasten.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i muggdelarna efter rengéring.

Sterilisering:

Alla muggdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna steriliseras ordentligt.

Diska alla muggdelar fore sterilisering.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning. Lat alla delar svalna nér de har kokats eller
steriliserats.

Lamna inga delar (inklusive drickpipen) i steriliseringslosningen langre dn vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme —
det kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Montera ALDRIG ihop muggdelarna under sterilisering. Det kan skada muggen och férvranga géngningen dar muggen skruvas ihop.

Ytterligare viktig information:

¢ Muggen dr tillverkad av polypropen, som d&r hygieniskt, 1att att rengéra och relativt mjukt. Undvik harda tryck mot den, eftersom det kan
paverka dess funktion.

Kontrollera att hdlen i pipen inte dr blockerade.

Férvara alltid muggen torr.

Anvand alltid MAM-drickpipar med MAM-muggarna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

Lat inte bebisen g& med muggen, for att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i séingen med muggen. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.

Muggen dr inte spillfri om den anvdnds med kolsyrade drycker och/eller om den anvénds med fritt flode utan ventil. Transportera i sa
fall alltid i uppratt position.

Varm ALDRIG en férseglad mugg. Stall ALDRIG in muggen i en vanlig ugn. Var extra férsiktig vid uppvarmning i mikrovagsugnen
eftersom uppvarmningen kan bli ojamn med lokal 6verhettning. Rér alltid noggrant runt efter uppvarmning sa att varmen férdelas
j@mnt. Testa alltid temperaturen innan du serverar. Muggen far inte anvéndas fér servering eller férvaring av varma drycker (6ver 40
°C).

Drickpipen och handtagen passar alla MAM-muggar.

Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hdlsa

VARNING!

o Att dricka ur mugg oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies.
o Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning.

¢ Kassera vid minsta tecken pa skada eller svaghet.

e Hall delar som inte anvdands utom rackhall fér barn.

e Fast aldrig i snére, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.
e Anvdnd aldrig drickpipar som napp.

¢ Anvdnd alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen.

Spillfri med
ventil

Frift
“clicki lick” | vatskeflode
utan ventil

Spillfri med Fritt
ventil “clicki* “oick” | vatskeflode
utan ventil

[




Starter Cup

Produkten uppfyller kraven i den europeiska standarden EN 14350:2020.

Fore forsta anvandning:

Fére forsta anvandning: Ta isdr och rengdr produkten och lagg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstdller
hygienen. Las mer om rengéring i motsvarande avsnitt.

Fére forsta anvandning, tryck forsiktigt pa drickpipen for att sakerstalla att hdlet ar 6ppet.

Nar den anvands fér férsta gangen och ibland dven senare kan skdran i ventileringsdelen av drickpipen (den upphdjda bubblan med
en skdra i pd undersidan av drickpipens nederdel) klistra ihop. D kan ingen luft komma in i muggen under matningen, vilket leder till
att drickpipen trycks ihop. Stryk da ldngsamt med tummen &éver bubblan (ventileringsdelen) sé att skdran 6ppnar sig igen.

Rengoring:
o Fore varje anvandning: Ta isar och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter

delarna for att sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengaringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna
inte delar i rengéringsmedlet (diskvattnet) Idngre an vad som rekommenderas - det kan paverka produktens funktion negativt.
Kontrollera alla olika muggdelar fére varje anvéndning och dra drickpipen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pa skada eller
slitage.

Alla muggdelar MASTE tas isdr fér att de ska kunna rengéras ordentligt. Om muggen rengérs monterad kan den skadas.

Kan diskas i diskmaskin p& den évre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missfarga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Var sdrskilt forsiktig vid rengéring av pipens munstycke, sa att membranet inte skadas.

Anvand inga slipande rengéringsmedel. Anvdnd endast diskborste med mijuka stran eller en mjuk disksvamp. Grova kékssvampar
eller stalull kan repa plasten.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i muggdelarna efter rengéring.

Sterilisering:

Alla muggdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna steriliseras ordentligt.

Diska alla muggdelar fére sterilisering.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: angsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning. Lat alla delar svalna nér de har kokats eller
steriliserats.

Lamna inga delar (inklusive drickpipen) i steriliseringslésningen langre én vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme -
det kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Montera ALDRIG ihop muggdelarna under sterilisering. Det kan skada muggen och férvrénga gangningen dér muggen skruvas ihop.

Montera drickpipen: Dra drickpipen genom skruvringen fills du hor ett “klick”. Fér handtaget 6ver mugghalsen och skruva fast
skruvringen med drickpipen hdrt pa muggen.

Ytterligare viktig information:

Muggen ér tillverkad av polypropen, som @r hygieniskt, lGtt att reng6ra och relativt mjukt. Undvik hdrda tryck mot den, eftersom det kan
paverka dess funkfion.

Anvand inte ndl eller annat vasst foremal for att gora halet i drickpipen storre.

Férvara alltid muggen torr.

Forvara drickpipar i en torr, férsluten behdllare.

Anvand alltid MAM-drickpipar med MAM-muggarna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

Lat inte bebisen g& med muggen, for att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i singen med muggen. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.

Muggen dr inte spillfri om den anvdnds med kolsyrade drycker.

Varm ALDRIG en forseglad mugg. Stdll ALDRIG in muggen i en vanlig ugn. Var extra férsiktig vid uppvarmning i mikrovagsugnen eftersom
uppvdrmningen kan bli ojamn med lokal Gverhettning. Rér alltid noggrant runt efter uppvarmning sa att varmen férdelas j@mnt. Testa alltid
temperaturen innan du serverar. Muggen fdr inte anvindas fér servering eller férvaring av varma drycker (6ver 40 °C).

Drickpipen och handtagen passar alla MAM-muggar.

Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hdlsa
VARNING!

Att dricka ur mugg oavbrutet och under ldng tid kan ge upphov till karies.
Kontrollera alltid vatskans temperatur fére matning.

Kassera vid minsta tecken pé skada eller svaghet.

Hall delar som inte anvands utom rackhdll for barn.

Fdst aldrig i snére, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.
Anvand aldrig drickpipar som napp.

Anvand alltid den har produkten under uppsikt av en vuxen.
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Learn To Drink Cup-ventil
Produkten uppfyller kraven i standarden SS-EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning:

o Fore férsta anvandning: Ta isdr och rengér produkten och Idgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det har sdkerstéller
hygienen. Las mer om rengdring i motsvarande avsnitt.

o Fore forsta anvandning, tryck forsiktigt pa drickpipen for att sakerstdlla att halet Gr 6ppet.

o Nar den anvdnds for forsta gangen och ibland Gven senare kan skaran i ventileringsdelen av drickpipen (den upphéjda bubblan med
en skdra i pd undersidan av drickpipens nederdel) klistra ihop. D kan ingen luft komma in i muggen under matningen, vilket leder till
att drickpipen trycks ihop. Stryk dé ldngsamt med tummen 6ver bubblan (ventileringsdelen) sa att skaran éppnar sig igen.

Rengoring:

e Fore varje anvandning: Ta isdr och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skélj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna for att sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast. Lamna inte
delar i rengéringsmedlet (diskvattnet) Idngre dn vad som rekommenderas - det kan paverka produktens funktion negativt.
Kontrollera alla olika muggdelar fére varje anvdndning och dra drickpipen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pa skada eller
slitage.

Alla muggdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna rengoras ordentligt. Om muggen rengérs monterad kan den skadas.

Kan diskas i diskmaskin p& den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargamnen fran mat kan missfarga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Var sdrskilt forsiktig vid rengéring av pipens munstycke, sa att membranet inte skadas.

Anvdnd inga slipande rengéringsmedel. Anvand endast diskborste med mjuka stran eller en mjuk disksvamp. Grova kékssvampar
eller stalull kan repa plasten.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i muggdelarna efter rengéring.

Sterilisering:

Alla muggdelar MASTE tas isdr for att de ska kunna steriliseras ordentligt.

Diska alla muggdelar fére sterilisering.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: angsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning. Lat alla delar svalna nér de har kokats eller
steriliserats.

Lamna inga delar (inklusive drickpipen) i steriliseringslésningen langre én vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller varme -
det kan paverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Montera ALDRIG ihop muggdelarna under sterilisering. Det kan skada muggen och férvréanga géngningen dar muggen skruvas ihop.

Montera drickpipen: Dra drickpipen genom skruvringen tills du hor ett “klick”. Fér handtaget 6ver mugghalsen och skruva fast
skruvringen med drickpipen hdrt pa muggen.

Ytterligare viktig information:

Muggen dr tillverkad av polypropen, som &r hygieniskt, lGtt att rengéra och relativt mjukt. Undvik hdrda tryck mot den, eftersom det kan
paverka dess funktion.

Anvdnd inte ndl eller annat vasst foremal for att gora halet i drickpipen stérre.

Férvara alltid muggen torr.

Férvara drickpipar i en forr, forsluten behdllare.

Anvand alltid MAM-drickpipar med MAM-muggarna.

Anvand endast sockerfria livsmedel eller drycker.

Lat inte bebisen g& med muggen, for att undvika skada.

Lagg ALDRIG bebisen i séingen med muggen. Lang kontakt med drycker kan orsaka allvarliga kariesangrepp.

Muggen dr inte spillfri om den anvdnds med kolsyrade drycker.

Varm ALDRIG en forseglad mugg. Stall ALDRIG in muggen i en vanlig ugn. Var extra forsiktig vid uppvarmning i mikrovagsugnen eftersom
uppvdrmningen kan bli ojdmn med lokal Gverhettning. Ror alltid noggrant runt efter uppvarmning sé att varmen fordelas j@mnt. Testa
alltid temperaturen innan du serverar. Muggen far inte anvdndas for servering eller férvaring av varma drycker (Gver 40 °C).

Drickpipen och handtagen passar alla MAM-muggar.

Spara instruktionerna for framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och halsa

VARNING!

o Att dricka ur mugg oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies.
o Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning.

e Kassera vid minsta tecken pd skada eller svaghet.

¢ Hall delar som inte anvénds utom rdckhall for barn.

o Fast aldrig i snére, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas.
e Anvdnd aldrig drickpipar som napp.

e Anvdnd alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen.

Extra Soft Cup Spouts
Den har produkten uppfyller kraven i standarden SS-EN 14350:2020.

Fore forsta anvdndning:

o Fore forsta anvandning: Ta isdr och rengdr produkten och Idgg sedan ned delarna i kokande vatten i 5 minuter. Det hdr sdkerstdller
hygienen.

o Fore férsta anvandning, tryck forsiktigt pa drickpipen for att sdkerstdlla att halet Gr 6ppet.



Kontrollera alla olika muggdelar fére varje anvandning och dra drickpipen i alla riktningar. Byt ut vid minsta tecken pa skada eller
slitage.

Fére varje anvandning: Ta isdr och rengér produkten noggrant i varmt diskvatten. Skdlj noggrant i rent vatten och sterilisera darefter
delarna fér att sdkerstdlla hygien. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplast.

Kan diskas i diskmaskin pa den 6vre hyllan (max. 65 °C), men fargdmnen fran mat kan missfdrga delar. Detta paverkar inte materialet
negativt.

Anvdnd inga slipande rengdringsmedel. Anvand endast diskborste med mjuka strdn eller en mjuk disksvamp. Grova kékssvampar
eller stalull kan repa plasten.

Sterilisera med en av féljande metoder efter diskning: dngsterilisering (elektrisk eller i mikrovagsugn enligt tillverkarens instruktioner),
kokning i vatten i minst 5 minuter eller nedsankning i flytande steriliseringslésning. Lat alla delar svalna nér de har kokats eller
steriliserats.

Lamna inte drickpipen i rengéringsmedlet eller steriliseringslésningen langre an vad som rekommenderas eller i direkt solljus eller
vdrme — det kan pdverka produktens funktion negativt eller férsvaga drickpipen.

Kontrollera att inga matrester finns kvar i muggdelarna efter rengéring.

Ytterligare viktig information:

¢ Ndr den anvdnds for forsta gangen och ibland Gven senare kan skaran i ventileringsdelen av drickpipen (den upphéjda bubblan med
en skdra i pd undersidan av drickpipens nederdel) klistra ihop. Dé& kan ingen luft komma in i muggen under matningen, vilket leder till
att drickpipen trycks ihop. Stryk da langsamt med tummen éver bubblan (ventileringsdelen) sé& att skaran 6ppnar sig igen.

e Anvand inte ndl eller annat vasst foremal for att géra halet i drickpipen stérre.

¢ Anvand alltid MAM-drickpipar med MAM-muggarna.

¢ Spara instruktionerna fér framtida bruk.

For ditt barns sdkerhet och hdlsa
VARNING! m
o Att dricka ur mugg oavbrutet och under lang tid kan ge upphov till karies. it
¢ Kontrollera alltid vatskans temperatur fore matning. ik ecickt | vatskeflode
o Kassera vid minsta tecken pa skada eller svaghet. . . o | vtanventi
o Hdll delar som inte anvdands utom rackhall fér barn. A A
e Fdst aldrig i snore, band eller 16sa delar av kldderna. Barnet kan strypas. —
¢ Anvdnd aldrig drickpipar som napp.
¢ Anvdnd alltid den hdr produkten under uppsikt av en vuxen. —
Spillfri med
Soft Touch Spout & Valve R N
. ) 1 &84 12
Den hdr produkten uppfyller kraven i standarden SS-EN 14350:2020.
~—

Soft Touch drickpip och ventil - anvandarinstruktioner:

e Fore forsta anvandning ska produkten monteras isdr och rengéras for att darefter laggas i kokande vatten i 5 minuter. Det sdkerstdller
hygienen.

Fore varje efterfoljande anvandning ska produkten monteras isdr och rengéras noggrant i varmt diskvatten. Skélj val med rent vatten fore
sterilisering for att sdkerstdlla hygienen. Undvik skadliga ingredienser i rengéringsmedlet som alkohol, klorin och/eller mikroplaster.
Kontrollera alla enskilda delar fére varje anvandning. Kassera direkt vid forsta tecken pa skada eller slitage.

Alla delar kan diskas pa diskmaskinens 6vre hylla (upp fill 65 °C).

Livsmedel kan missfarga komponenter, men det paverkar inte materialets funkfion.

Anvand inga rengdringsmedel med slipmedel. Endast mjuka borstar eller svampar ska anvandas. Harda skrubbsvampar kan repa plasten.
Sterilisera produkten efter rengéring, med en av féljande metoder: dngsterilisering (elekirisk eller i mikrovagsugn enligt fillverkarens instruk-
tioner), koka i vatten i minst 5 minuter eller flytande steriliseringslosning. Lat alla delar svalna efter kokning eller sterilisering.

Lamna inte ndgon del (inklusive drickpipen) i rengdrings- eller steriliseringslosning langre dn rekommenderat eller i direkt solljus/varme - det
kan pdverka produktens funktion negativt och férsvaga drickpipen.

Kontrollera att inga livsmedelsrester finns kvar i muggdelarna efter rengéring.

Annan viktig information

¢ Kontrollera att drickpipens hdl inte @r blockerade.

¢ Forvara inte eller anvand inte till heta drycker (Gver 40 °C).

¢ Anvand alltid MAM-drickpipar med MAM-muggar.

e Drickpipen och mugghandtagen passar till alla MAM-muggar.
¢ Spara instruktionerna for framtida bruk.

For barnets hdlsa och sékerhet

VARNING!

e Aft kontinuerligt suga drycker under lang tid orsakar karies.

o Kontrollera alltid livsmedlets temperatur innan barnet dricker.

o Kassera vid forsta tecken pd skada eller svaghet.

e Forvara delar som inte anvdnds utom rdckhdll for barn.

e Fast aldrig i band, snoren eller [6sa delar av kidder. Barnet kan kvavas.
¢ Anvand aldrig drickpipar som napp.

o Anvand alltid under 6vervakning av vuxen.
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5. Barnbestick

Dipper Set/Barnbestick
Produkterna uppfyller kraven i standarden SS-EN 14372.

Bruksanvisning:

¢ Rengdr produkten fore férsta anvandningen och efter varje anvandning.

o Tal maskindisk upp till 65 °C i maskinens dvre korg eller i bestickkorgen. Rér om i maten fér en jamn varmeférdelning.

o FARINTE KOKAS eller steriliseras i en mikrovéags- eller angsterilisator. Far ENDAST steriliseras med kallvattenmetod (MAM
mikrovdgs-/angsterilisator &r perfekt eftersom den dven kan anvéndas for kallvattensterilisering).

For ditt barns sdkerhet och hdlsa!

Varning!

¢ Den hdr produkten far endast anvdndas under vuxens uppsikt.

e Inspektera produkten fére varje anvandning. Vid férsta tecken pa skada eller svaghet, byt till en ny.

¢ Kontrollera alltid temperaturen pa livsmedlet innan du matar ditt barn.

¢ Exponera inte produkten for direkt solljus eller varme och lat den inte ligga i desinfektionslésningar langre an
rekommenderat, eftersom materialet kan forsamras

Skedar och fodral
Produkten uppfyller kraven i standarden EN 14372.

Bruksanvisning:

e Reng6r produkten innan du anvander den férsta gdngen och sedan efter varje anvandningstillfdlle.

¢ Doppa skeden i barnmaten och rér i 15 sekunder sa att varmen férdelas jamnt.

e Om fdargen pa skeden andras later du maten svalna ytterligare och spolar av skeden i kallt vatten. Upprepa fills skeden
inte ldngre andrar farg. Doppa bara skedens spets i maten fér att enklare kunna se om den @ndrar férg.

o Tal diskmaskin upp till 65 °C i 6vre delen av diskmaskinen eller i bestickkorgen.

o Sterilisera eller koka inte skeden. Anvand den inte i mikrovagsugn.

¢ Produkten kan fargas av livsmedel.

For ditt barns sdkerhet och halsa

Varning!

Denna produkt far endast anvéndas under uppsikt av en vuxen.

Kontrollera produkten innan du anvander den. Vi férsta tecknet pd en skada eller svag punkt ska den kasseras.
Kontrollera alltid temperaturen pd maten innan du matar ditt barn. Barnmat ska inte vara varmare @n 37 °C.

dad kan skadas.

Anvdnd inte skeden till mat 6ver 50 °C. Lat inte skeden std@ i varm mat. Anvénd skeden endast till barnmat. Anvénd inte
skeden till sdrskilt fet mat.
Skyddsfodralet till skeden kan ateranvandas och dr ingen babyprodukt. Lat darfér aldrig barnet leka med fodralet.

g8
W

Stdll inte produkten i direkt solljus eller varme och lagg den inte i desinfektionslésning langre an rekommenderat eftersom materialet

Heat Sensitive Spoons har utvecklats for att kontrollera temperaturen pd barnmat. Anvénd inte skeden som slev vid matlagning.
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6. Munvardsprodukter & Bitringar
Oral Care Rabbit
Den har produkten uppfyller kraven i EN71.

Bruksanvisning:

¢ Tvdtta Oral Care Rabbit innan du anvander den férsta gangen.

¢ Rengdr den regelbundet och mellan varje anvdndning med varmt vatten.

o Forin fingrarna i kaninens 6ron och gnugga férsiktigt fingrarna mot bebisens tander eller tandkétt.

o Tal maskintvatt i upp till 40°C, torktumling (endast ldg temperatur) och strykning (endast Iag temperatur).

¢ Kan steriliseras genom kokning eller dngsterilisering i mikrovagsugn. Produkten kan krympa och/eller missfargas vid sterilisering.
 Kan intfe steriliseras i kallvatten.

o Far ej kemtvattas.

o Farejblekas.

For ditt barns sdkerhet

VARNING!

Bomullsfrotté: 80 % bomull, 20 % polyester. Mikrofiber: 83 % polyester, 17 % nylon. Lycrastickning: 84 % nylon,
16 % spandex

¢ Undersck produkten fére och efter varje anvandning och sldng den om den dr sliten eller skadad!

Training Brush / Baby’s Brush / Learn To Brush Set / Massaging Brush
OBS! Detta dr ingen leksak - anvdnd alltid produkten under uppsikt av en vuxen.

Alla material dverensstammer med kraven i EN71-3.
Den har produkten uppfyller kraven i EN 1SO 20126:2012

BRUKSANVISNING:

¢ Rengdr tandborsten regelbundet och mellan varje anvéndning med vatten.

¢ Inspektera tandborsten fére och efter varje anvandning och kassera den om den @r sliten eller skadad.
¢ Kan inte steriliseras. Kan inte kéras i diskmaskin.

* Byt ut tandborsten regelbundet (efter 1- 2 manaders anvandning).

For ditt barns sdkerhet och halsa

VARNING!

¢ Tandborstning ska 6vervakas av en vuxen. Lat inte ett litet barn ga eller krypa omkring med tandborsten i handen eller i
munnen.

Bite & Brush / Starter & Clip
Bitringen uppfyller kraven enligt den europeiska standarden EN71.

SKOTSELRAD bitringen:

¢ Rengdr bitringen fore férsta anvéndningen.

o Tal maskindisk (6verst i diskmaskinen i upp till 65 °C).

 Bitringen kan INTE steriliseras. Rengor regelbundet med varmt vatten och milt diskmedel.

For barnets sdkerhet
VARNING!
e Kontrollera bitringen fore och efter varje anvandning och slédng den om den &r sliten eller skadad.

HALLARE: BRUKSANVISNING:

Kardborrebandet hdller inte bara fast bitringar pa ett sdkert satt, utan kan Gven anvandas fér nappar med ring, smad
leksaker och mycket annat (fig. A).

Klamman 6ppnas genom att flytta spdnnet mot bandet och stdngs genom att spdnnet dras mot de runda dndarna pd
klamman (fig. B).

Hallaren ska endast fastas i kladesplagg.

Hallaren ska alltid férvaras och rengéras i 6ppen position for att undvika att kiimman tappar spanst.

Rengér hallaren regelbundet med varmt vatten och milt diskmedel. Skélj noggrant. Hallaren kan INTE steriliseras.
Tvatta inte hallaren med rengéringsmedel som innehdller slip- eller [6sningsmedel. Det kan skada produkten.

3
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For ditt barns sdkerhet

VARNING!

¢ Kontrollera produkten fére varje anvdndning. Sldng den s fort den visar tecken pd skador eller slitage.

o Forldng aldrig hallaren!

¢ Fastinga snéren, band eller 16sa klddesplagg i produkten. Barnet riskerar att strypas.

¢ Anvénd inte héllaren ndr bebisen sover. c €
o Se fill att hallarens bada andar ar fastsatta innan du Idmnar bebisen utan uppsikt.

Mini Cooler & Clip
Bitringen uppfyller kraven enligt den europeiska standarden EN71.

BITRING: BRUKSANVISNING:

e Diska bitringen med varmt vatten och milt diskmedel fére forsta anvandningen och darefter med jamna mellanrum.
o Tal maskindisk (6verst i diskmaskinen, i max 65° C).

o For basta mojliga kyleffekt ska bitringen ligga i kylskap i en timme.

¢ Kyl den endast i kylskap. Ldgg den INTE i frysen.

For ditt barns sdkerhet §55§S,
VARNING!
* Kontrollera bitringen fore och efter varje anvandning, och sldng den om den ar sliten eller skadad! YY)

o Bitringen &r avsedd fér barn i Gldrarna 0-3 &r. Aldre barn kan bita sénder den vattenfyllda delen. Det destillerade vattnet i
bitringen &r ofarligt och kontrolleras regelbundet under produktionsprocessen.

« Bitringen @&r avsedd fér barn i &ldrarna 0-3 &r. Aldre barn kan bita sénder den vattenfyllda delen. Det destillerade vattnet i bitringen &r
ofarligt och kontrolleras regelbundet under
produktionsprocessen.

HALLARE: BRUKSANVISNING:
Kardborrebandet hdller inte bara fast bitringar pa ett sdkert satt, utan kan Gven anvdndas fér nappar med ring, smd

leksaker och mycket annat (fig. A). I
B
/'

Klamman 6ppnas genom att flytta spdnnet mot bandet och stdngs genom att spdnnet dras mot de runda @ndarna pé
klamman (fig. B).

Hdllaren ska endast fastas i kiddesplagg.

Hdllaren ska alltid férvaras och rengéras i 6ppen position for att undvika att kiamman tappar spanst.

Rengér hallaren regelbundet med varmt vatten och milt diskmedel. Skélj noggrant. Hallaren kan INTE steriliseras.
Tvdtta inte hallaren med rengéringsmedel som innehdller slip- eller [6sningsmedel. Det kan skada produkten.

For ditt barns sdkerhet

VARNING!

¢ Kontrollera produkten fére varje anvandning. Sldng den sa fort den visar tecken pd skador eller slitage.
Forlang aldrig hallaren!

Fdstinga snéren, band eller 16sa kladesplagg i produkten. Barnet riskerar att strypas.

Anvdnd inte hallaren nér bebisen sover. C €

.
.
.
o Se till att hallarens bada andar ar fastsatta innan du Idmnar bebisen utan uppsikt.

Cooler, Bite & Play
Den har produkten uppfyller kraven i EN71.

SKOTSELRAD bitringen:

e Diska bitringen med varmt vatten och milt diskmedel fére forsta anvandningen och darefter med jamna mellanrum.
¢ Tal maskindisk (6verst i diskmaskinen, i max 65° C).

o For basta mojliga kyleffekt ska bitringen ligga i kylskap i en timme. Kyl den endast i kylskdp. Ldgg den INTE i frysen.
e Bitringen kan INTE steriliseras. Rengér den genom att diska den i varmt vatten.

For barnets sdkerhet och hdlsa $555
VARNING!
¢ Kontrollera bitringen fore och efter varje anvandning, och sldng den om den ar sliten eller skadad! YY)

o Bitringen &r avsedd fér barn i Gldrarna 0-3 &r. Aldre barn kan bita sénder den vattenfyllda delen. Det destillerade vattnet i
bitringen &r ofarligt och kontrolleras regelbundet under produktionsprocessen.

C€



Bite & Relax Phase 1/ Phase 2
Bitringen uppfyller kraven enligt den europeiska standarden EN71.

Skotselrad:

o Sterilisera minibitringen fére férsta anvéndningen.

¢ Kan steriliseras med hjalp av kokning eller mikrodngsterilisering.

 Tal maskindisk (i upp till 65 °C 6verst i diskmaskinen). Livsmedelsfarger kan missfarga minibitringens delar.

¢ Rengor regelbundet med varmt vatten och diskmedel.

e Bli infe orolig om minibitringen ser ut att ha fastnat i bebisens mun. Det gdr inte att svdlja minibitringen och den har
utformats fér att hdlla for denna typ av pafrestning. Avldgsna minibitringen sé forsiktigt som méjligt.

For barnets sdkerhet
VARNING!
¢ Kontrollera minibitringen fére och efter varje anvandning, och sldng den om den ar sliten eller skadad.

Steriliseringsbox

Bruksanvisning:

Ta bort sdkerhetsforslutningen och alla eventuella etiketter fran behallaren.

Ta bort plastinlagget (fig. A).

Diska minibitringen och behallaren med vatten och milt diskmedel och skélj av dem fére anvdandning.

Né&r du anvander sjdlvsteriliseringsmetoden ska du se till att samtliga féremal - minibitring, behallare och mikro (inklusive
mikrovagskyddet och den snurrande brickan) — &r HELT RENA och fria fran smuts, matrester, fett eller olja osv. Annars kan produkten eller
boxen smailta, mikron ge ifrén sig gnistor eller mikrovagsskyddet brannas!

Fyll behallaren med vatten upp till 25 ml-markeringen (fig. B).

Lagg minibitringen i behallaren.

Stang behdllaren och varm i mikrovagsugnen pd 750-1000 watt i 3 minuter (fig. C).

Lat svalna i minst 10 minuter.

Oppna mikrovagsugnen. VARNING! Behdllaren, vattnet och minibitringen kan vara mycket varma éven efter avsvalningsperioden!

Vid direkt anvandning, 6ppna behdllaren och hall bort aterstdende vatten. Stall locket pa gldnt sé att minibitringen torkar i behdllaren.
Kontrollera minibitringens temperatur fére anvéndning!

Fel vattenmdngd, fel effekt eller tidsinstdllning kan skada mikrovagsugnen, minibitringen eller behdllaren samt ge ofullstandig
desinficering!

Endast fér anvdndning med MAM:s minibitringar!

Férvara steriliseringsboxen utom réckhall fér barn.

Efter sterilisering- minibitringar som férvaras i den stdngda boxen forblir sterila i minst 48 timmar. C €
Metoden eliminerar effektivt vanliga bakterier.

Sterilisera i 3 minuter —

¢ 222 E 222 BEUNETR  effekten varar i minst 48

@ B8
r E% @ % box timmar.

7. Bitringar i naturqummi

MAM Friends Lucy/Ellie/Max/Bob

Skotselrad:

Koka produkten i vatten i 5 minuter fére forsta anvandningen. Darefter rekommenderar vi inte att du kokar produkten igen, eftersom den
ilangden kan ta skada av att kokas regelbundet.

For regelbunden rengéring av produkten bor du endast torka av den med en fuktig trasa och Iata den lufttorka. Undvik att sterilisera eller
koka produkten, eftersom den i ldngden kan ta skada av det.

Far ej placeras i diskmaskin eller mikrovagsugn.

Far ej placeras i frys.

Produkten @r inte en badleksak, Idmna den inte liggande i vatten.

Férvara inte produkten ddr den exponeras fér direkt solljus.

For barnets sdkerhet

VARNING!

¢ Undersck produkten fére och efter varje anvandning och sldng den om den dr sliten eller skadad!
¢ Forpackningen dringen leksak! Ta bort allt emballage fore anvdndning.

¢ Observera att en viss missfargning kan uppstd, eftersom produkten ér tillverkad av naturgummi.

Tillverkad av naturgummilatex. Var férsiktig vid kand allergi mot Latex.
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8. Sterilisering & rengoring
MAM Soft Brush

SKOTSELRAD:

Flaskborsten ar tillverkad av hogkvalitativa material: borsten och dinappsborsten av TPE och handtaget av PP.
Rengér produkten fére forsta anvandningen och darefter regelbundet.

Kontrollera flaskborsten fére varje anvandning.

Sluta anvanda produkten vid forsta tecken pa svaghet eller skada. Defekta borstar kan skada flaskor och dinappar.
Skélj av hygienskdl flaskborsten noga efter varje anvéndning och lat den torka pd en vdlventilerad plats.

For att rengéra flaskborsten, tvatta med milt rengéringsmedel och varmt vatten.

Flaskborsten kan koras i diskmaskinen (bestickkorgen eller éversta korgen) pd lédg temperatur (max 60 °C).

Lat inte flaskborsten vila direkt pd de mjuka borsten i diskmaskinen. Placera flaskborsten i bestickkorgen eller i 6versta korgen med
borsten upp.

Anvdnd inte starka rengéringsmedel.

Livsmedel kan missfarga flaskborsten.

Flaskborsten far inte kokas, angsteriliseras eller steriliseras i mikrovagsugn.

Sterilisering kan leda till att borsten deformeras.

Soft Brush ar lamplig fér rengéring av alla flaskor och dinappar.

Den &r ocksd lamplig for rengéring av MAM:s muggar.

Varning! Soft Brush dr inte en leksak. Férvaras utom rackhall for barn.

Angsterilisator for mikrovagsugn

Utformad specifikt for MAM-produkter. MAM angsterilisator for mikrovégsugn dr latt att hantera, praktisk och har plats fér upp till sex
MAM-flaskor. MAM angsterilisator fér mikrovagsugn har bevisats vara effektiv for att doda bakterier och mikrober som @r vanliga i
hemmen. Den har metoden ar fullstandigt tillracklig och sdker. For basta resultat, f6lj alla instruktioner noggrant och anvand endast som
anvisat.

Alla nappar, flask- och muggkomponenter fran MAM passar for dngsterilisering i mikrovagsugn eftersom de har utformats for att tala den
har rengéringsmetoden.

Material: Polypropylen

Fyll pd vatten i apparaten, stdng den och stall in i mikrovagsugnen. Kér mikrovagsugnen tills vattnet férangas, vilket ger onskat
rengoringsresultat.

MAM sdtter nya standarder for renhet och sakerhet

MAM angsterilisator for mikrovagsugn har genomgatt de striktaste testningsvillkor. Pa sd vis satter MAM nya standarder for renhet och
sdkerhet. Omfattande testning har genomférts for att kontrollera rengéringseffektiviteten hos MAM angsterilisator for mikrovagsugn.

Anvandning av angsterilisator for mikrovagsugn:

1) Diska noggrant alla foremal (nappar, flaskor m.m.) och komponenter i milt diskvatten och skélj sedan med rent vatten.
2) Oppna angsterilisatorns hake. Ta av locket. Ta ut den évre och nedre korgen efter behov.

1 locks
2 ovre korg
3 undre korg

4 bottendel

3) Hall exakt 200 ml vatten i dngsterilisatorns bas. Det &r rekommenderat att anvdnda ett matt. Var uppmérksam pa mattmarkeringarna
inuti basen! Sdkerstdll att du har exakt ratt mangd vatten.

4) Bérja rengdringsprocessen med att montera isér varje produkt i de enskilda komponenterna. MAM-flaskor och MAM-muggar

maste monteras isar fullstandigt, vilket omfattar att fa av bottendelen med ventil. Om monterade eller delvis monterade komponenter
angsteriliseras kan flaskan skadas.

5) Placera flaskorna och komponenterna i dngsterilisatorn for mikrovagsugn. | MAM angsterilisator fér mikrovagsugn kan produkterna
arrangeras pa ett flexibelt satt pa tvé nivder, och sterilisatorn har plats fér upp till.

* MAM Easy Start 160 ml flaskor eller
*4 MAM Easy Start 260 ml flaskor eller
*5 MAM Easy Active 330 ml eller

*6 MAM Easy Active 270 ml



inklusive ytterligare produkter som nappar.

6) Med produkterna i, satt tillbaka locket och stdng hakarna. Locket méste klicka pé plats.

7) Stall in apparaten i mikrovégsugnen. Om apparaten inte gér in i mikrovagsugnen kan du kontrollera att locket har klickat pa plats
ordentligt.

8) Apparaten ar lamplig f6r mikrovagsugnar pd 650-1850 Watt. Hur lang tid som krdvs beror pd kapaciteten hos den mikrovagsugn som
anvdnds. Folj tiderna som visas i tabellen:

Watt-tal Tid* Avsvalningstid
650 W-1000 W 11 min. 3 min.

1050 W - 1800 W 6 min. 3 min.

1850 W: 5 min. 3 min.
*maxeffekt

9) Lat sterilisatorn for mikrovagsugn svalna innan du tar ut den frdn mikrovagsugnen. Rekommenderad avsvalningstid: minst 3 minuter
med &ppen lucka pd mikrovagsugnen.
Hall sterilisatorn vagratt nar du tar ut den.

10) Ndr processen har slutférts ar produkter och komponenter desinficerade i upp till 48 timmar, forutsatt att ladan inte 6ppnas.

11) VARNING ndr sterilisatorn 6ppnas efter anvandning. Het vattenanga kan komma ut och kvarvarande vatten kan vara mycket hett — FARA
FOR SKALLNING.

12) Kvarvarande vatten i produkterna kan avldgsnas med lockets avrinningsfunktion. Det finns avrinningsskdror inuti locket. Produkterna
kan placeras pé insidan av det uppochnedvdnda locket, pa egen hand eller i korgarna.

4

¥

13) Anvand tangen for att plocka upp och montera komponenterna, i synnerhet komponenter som kommer i direkt kontakt med bebisens
mun.

33
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14) Hall bort eventuellt vatten som finns kvar inuti sterilisatorn och torka med en mjuk trasa.

i andning med kallvatte

1) Diska noggrant flaskor och komponenter i milt diskvatten och skdlj sedan med rent vatten.

2) Olika kommersiellt tillgangliga, antibakteriella I6sningar eller tabeller kan anvandas i MAM angsterilisator for mikrovagsugn.

3) Folj alltid tillverkarens instruktioner.

4) Fyll dngsterilisatorns bas med vatten. Mangden vatten och hur ldng tid som krdvs avgors av instruktionerna fran tillverkaren av 16sningen
eller tabletterna och av hur manga produkter du vill rengéra. Alla komponenter mdste vara fullstdndigt nedsdnkta.

5) Luftbubblor i flaskor och andra komponenter paverkar rengéringen och ska avldgsnas.
6) Steriliseringslésningen maste bytas regelbundet enligt tillverkarens instruktioner.
7) Hall bort eventuell dverbliven [6sning.

Allman information:

Angsterilisatorn fér mikrovagsugn ska endast placeras pd stabila, plana, torra och oanténdliga ytor.

Angsterilisatorn fér mikrovagsugn ar utformad fér anvandning med kommersiellt tillgangliga mikrovagsugnar. Det méste finnas

tillrackligt med utrymme mellan mikrovagsugnen och sterilisatorn.

o Sterilisatorn fdr inte vidrora mikrovagsugnens vaggar. Tryck infe in enheten med vald i mikrovagsugnen. Om sterilisatorn anvdnds i en
for liten mikrovagsugn kan sterilisatorn och mikrovdgsugnen skadas.

e Anvdnd inte enheten for metall- eller elekironikdelar. Var noga med att ta bort eventuella element fran sammansatta produkter som
inte tal den har behandlingen.

e Om sterilisatorn fylls med fel méngd vatten kan enheten och mikrovagsugnen skadas. Bade for mycket och for lite vatten leder till samre

resultat. Stall aldrig in i mikrovagsugnen utan vatten.

e Anvand inte blekmedel.

e Om du anvdnder en kombinationsugn mdste du se fill att dngsterilisatorn fér mikrovagsugn inte utsatts for hettan fran grillen eftersom
den kan skadas.

o VAR FORSIKTIG nér du hanterar nyligen rengjorda féremal: de kan fortfarande vara heta.

¢ Tvdtta handerna innan du vidror desinficerade foremal.

¢ Anvdnd inga slipande rengoringsmedel. Anvand endast mjuka borstar eller svampar. Harda objekt kan repa ytan.

o Sterilisator for mikrovagsugn tal maskindisk.

e Forvara endast apparaten torrt.

e Undvik kalkavlagringar genom att hdlla bort éverblivet vatten och torka apparaten torr med en mjuk trasa. Mindre kalkavlagringar kan

torkas bort med en fuktig trasa. Svarare kalkavlagringar kan tas bort med utspddd attika.
For att undvika svarare kalkavlagringar och bevara sterilisatorns korrekta funktion rekommenderas det att sterilisatorn regelbundet
kalkas av, sarskilt i omradden med hart vatten.

For barnets hdlsa och sdkerhet
VARNING!

e Forvara alla komponenter utom rdckhdll for bebisar och barn.
¢ Placera aldrig apparaten inom réckhall for barn.
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