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PT: CHUPETA Instruções de utilização.
Antes da primeira utilização coloque a chupeta em água a ferver durante 5 minutos, permita arrefecer e esprema 
qualquer água que tenha entrado para a tetina. Tal assegura a sua higiene. Limpe antes de cada utilização. 
Métodos de esterilização: esterilização pelo vapor (elétrica ou no micro-ondas), por imersão numa solução 
líquida para esterilização, sempre de acordo com as instruções do fabricante, ou fervendo em água durante pelo 
menos 5 minutos. Não utilize agentes de limpeza abrasivos. Nunca introduza a tetina em substâncias doces ou 
medicamentos, tal poderá provocar cáries nos dentes. Substitua a chupeta após 1-2 meses de utilização, por 
razões de segurança e higiene. NÃO ENTRE EM PÂNICO se a chupeta ficar presa na boca. Não é possível ingeri-
la, está desenhada para fazer face a esta situação. Retire a chupeta da boca tão delicadamente quanto possível. 
A MAM recomenda que se deixe de usar a chupeta aos 3 anos de idade. Para as chupetas Night: Mantenha 
a chupeta exposta à luz - não exponha à luz solar direta - durante o dia para que o botão brilhe no escuro. O 
botão que brilha não irá carregar se exposto a luz LED. 

PT: Pela segurança do seu filho 
ATENÇÃO!
Verifique cuidadosamente antes de cada utilização. Puxe a chupeta em todas as 
direções. Elimine ao primeiro sinal de danos ou deterioração. Utilize apenas clipes 
porta-chupetas dedicados testados de acordo com a EN 12586. Nunca prenda outras 
fitas ou fios a uma chupeta, o seu filho pode ser estrangulado.
Não deixe a chupeta exposta à luz solar direta ou perto de uma fonte de calor, nem deixe numa solução 
esterilizadora durante mais tempo do que o recomendado, pois tal pode danificar a tetina.
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