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Instrukcja użytkowania:

Przed pierwszym użyciem
•	Przed pierwszym użyciem rozmontuj i wyczyść produkt, a następnie umieść jego elementy we wrzącej wodzie na 
5 minut. Ma to na celu zapewnienie higieny. Aby dowiedzieć się więcej o czyszczeniu, zapoznaj się z odpowiednim 
rozdziałem. 

Czyszczenie
•	Przed każdym kolejnym użyciem należy rozmontować i dokładnie wyczyścić produkt w ciepłej wodzie z mydłem. 
Przed sterylizacją dokładnie wypłukać czystą wodą, aby zapewnić higienę. Unikać szkodliwych składników w mydle, 
takich jak alkohol, chlor i/lub mikroplastik. Nie pozostawiaj przedmiotów w środku czyszczącym, takim jak woda z 
mydłem, dłużej niż jest to zalecane – może to negatywnie wpłynąć na działanie produktu.

•	Przed każdym użyciem sprawdź wszystkie poszczególne części kubka. Wyrzuć przy pierwszych oznakach uszkodzenia 
lub zużycia.

•	Aby zapewnić prawidłowe czyszczenie, wszystkie części kubka MUSZĄ zostać zdemontowane. Czyszczenie w stanie 
zmontowanym może uszkodzić kubek.

•	Wszystkie części można myć w zmywarce na górnym poziomie (do 65°C/149°F).
•	Barwniki spożywcze mogą odbarwiać komponenty. Nie ma to negatywnego wpływu na materiał.
•	Nie używaj ściernych środków czyszczących. Należy używać wyłącznie miękkich szczotek lub miękkich gąbek. 
Twarde zmywaki mogą porysować plastik.

•	Upewnij się, że po czyszczeniu w częściach kubka nie pozostały żadne resztki jedzenia. 

Sterylizacja
•	Aby zapewnić właściwą sterylizację, wszystkie części kubka MUSZĄ zostać rozmontowane.
•	Przed sterylizacją należy wyczyścić wszystkie części kubka.
•	Po czyszczeniu wysterylizuj, używając jednej z następujących metod: sterylizacja parowa (elektryczna lub mikrofalowa 
zgodnie z instrukcją producenta), gotowanie w wodzie przez co najmniej 5 minut lub w roztworze sterylizującym.  
Po gotowaniu lub sterylizacji pozwól wszystkim częściom ostygnąć.

•	Nie pozostawiaj żadnego przedmiotu (w tym ustnika do karmienia) w roztworach sterylizujących dłużej niż jest to 
zalecane ani nie wystawiaj go na bezpośrednie działanie promieni słonecznych lub ciepła – może to negatywnie 
wpłynąć na działanie produktu i osłabić ustnik.

•	NIGDY nie składaj części kubka podczas sterylizacji. Może to uszkodzić kubek i zniekształcić gwinty,  
w których kubek jest skręcany. 

Dalsze ważne informacje
•		Kubek jest wykonany z polipropylenu, który jest higieniczny, łatwy do czyszczenia i stosunkowo miękki.  
Unikaj wywierania na niego dużego nacisku, ponieważ może to wpłynąć na jego działanie.

•	Upewnij się, że otwory ustnika nie są zablokowane.
•	Zawsze przechowuj kubek w pełni suchy.
•	Zawsze używaj wyłącznie ustników do kubków MAM z kubkami MAM.
•	Używaj wyłącznie żywności lub płynów bez cukru.
•	Aby uniknąć niebezpieczeństwa, nie pozwól dziecku przemieszczać się z kubkiem.
•	NIGDY nie kładź dziecka z kubkiem do łóżka. Długotrwały kontakt z płynami może powodować poważną próchnicę.
•	Kubek nie pozostanie szczelny, jeśli będzie używany do napojów gazowanych i/lub będzie używany do swobodnego 
przepływu bez zaworu. W takim przypadku należy zawsze transportować go w pozycji pionowej.

•	NIGDY nie podgrzewaj szczelnie zamkniętego kubka. NIGDY nie umieszczaj kubka w tradycyjnym piekarniku. 
Zachowaj szczególną ostrożność podczas podgrzewania w kuchence mikrofalowej, może dojść do miejscowego 
przegrzania. Po podgrzaniu kubka zawsze dokładnie zamieszaj, aby równomiernie rozprowadzić ciepło. Zawsze 
sprawdzaj temperaturę przed podaniem.

•	Ustnik i uchwyty kubka są kompatybilne ze wszystkimi kubkami MAM.
•	Proszę zachować instrukcję do wykorzystania w przyszłości. 

OSTRZEŻENIE!
Dla zdrowia i bezpieczeństwa Twojego dziecka 
•	Ciągłe i długotrwałe ssanie płynów spowoduje próchnicę zębów.
•	Zawsze sprawdzaj temperaturę pokarmu przed karmieniem.
•	Wyrzuć produkt przy pierwszych oznakach uszkodzenia lub zużycia.
•	Przechowuj nieużywane elementy poza zasięgiem dzieci.
•	Nigdy nie przyczepiaj produktu do sznurków, wstążek, luźnych części ubrania. Dziecko może się udusić.
•	Nigdy nie używaj ustnika do karmienia jako smoczka uspokajającego.
•	Produkt może być używany wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej.
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