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Prima del primo utilizzo 
•	Prima del primo utilizzo, smontare e pulire tutti i componenti del prodotto e poi metterli in acqua bollente per 5 

minuti per assicurarne l’igienizzazione. Si rimanda al paragrafo sulla pulizia per maggiori informazioni. 
•	Prima del primo utilizzo, premere delicatamente l‘imboccatura della tettarella o del beccuccio per vedere se le 

fessure si aprono correttamente. 
•	Al primo e occasionalmente, durante i successivi utilizzi, il foro di ventilazione (la bollicina in rilievo sulla base 

della tettarella o del beccuccio) potrebbe ostruirsi impedendo all’aria di entrare all’interno di MAM Trainer 
durante la poppata e/o suzione provocando il collasso della tettarella o del beccuccio. Strofinare la bollicina per 
la ventilazione lentamente con le dita per riaprirla. 

Pulizia 
•	Prima di ogni successivo uso, smontare tutti i componenti del prodotto e pulirli con attenzione con acqua tiepida 

e sapone per assicurarne l’igienizzazione. Il sapone non deve contenere sostanze nocive quali alcol, cloro e/o 
microplastica. Non lasciare nessun componente, compresa la tettarella o il beccuccio nella soluzione detergente 
quale acqua e sapone per un periodo prolungato, perché ciò potrebbe indebolirli. 

•	Controllare attentamente tutti i componenti di MAM Trainer prima di ogni utilizzo, tirare la tettarella o il beccuc-
cio in tutte le direzioni. Sostituirli al primo segno di usura o danneggiamento. 

•	Per assicurare una corretta pulizia tutti i componenti di MAM Trainer DEVONO essere smontati. Pulire il prodotto 
assemblato può danneggiarlo. 

•	Tutti i componenti sono lavabili in lavastoviglie nel cestello superiore (max 65°). 
•	 I coloranti alimentari potrebbero intaccare i colori originali senza però alterare le caratteristiche del prodotto. 
•	Pulire il beccuccio con particolare attenzione per evitare di danneggiare la membrana. 
•	Non usare detergenti chimici abrasivi. Utilizzare solo spazzole con setole morbide o spugne delicate perché se 

ruvide potrebbero graffiare la plastica. 
•	Assicurarsi che non vi siano residui di cibo nei componenti di MAM Trainer dopo la pulizia e la sterilizzazione. 

Sterilizzazione 
•	Per assicurare una corretta pulizia/sterilizzazione tutti i componenti di MAM Trainer DEVONO essere smontati. 
•	Pulire tutti i componenti di MAM Trainer prima della sterilizzazione. Dopo la pulizia, sterilizzare seguendo uno dei 

seguenti metodi: a vapore (con sterilizzatore elettrico o microonde, attenendosi alle istruzioni del produttore), 
bollendo in acqua per almeno 5 minuti o nella soluzione sterilizzante a freddo. Dopo la sterilizzazione, lasciare 
raffreddare i componenti. 

•	Non lasciare nessun componente, compresi la tettarella o il beccuccio, nella soluzione sterilizzante per un peri-
odo più lungo di quello consigliato, nè alla luce diretta del sole, né vicino a fonti di calore, perché ciò potrebbe 
indebolirli. 

•	Tutti i componenti di MAM Trainer devono essere smontati durante la sterilizzazione. Pulire/sterilizzare MAM 
Trainer assemblata può danneggiarla e deformare la ghiera su cui si avvita il beccuccio. 

Istruzioni per RISCALDARE: 
•	Riscaldare MAM Trainer con uno dei seguenti metodi: metterla nello scaldabiberon, sotto l’acqua calda cor-

rente o in un contenitore di acqua calda o nel forno a microonde. Assicurarsi che la funzione “grill” del forno a 
microonde sia spenta. 

•	NON versare mai acqua bollente all’interno di MAM Trainer. 
•	NON scaldare o raffreddare mai MAM Trainer sigillata. Rimuovere il tappo protettivo e la tettarella o il beccuccio 

(unitamente alla ghiera) prima di riscaldare, specialmente se si utilizza lo scaldabiberon o il forno a microonde. Il 
surriscaldamento potrebbe danneggiare MAM Trainer. 

•	NON scaldare MAM Trainer nel forno. NON scaldare il prodotto mediante fiamme vive. 
•	Aumentare l’attenzione in caso di riscaldamento nel forno a microonde, per evitare il verificarsi di surriscalda-

mento. Attenersi sempre al tempo consigliato dal produttore del forno a microonde. Non posizionare MAM 
Trainer al centro del piatto rotante, ciò potrebbe causare una distribuzione non uniforme del calore. 

•	Sempre dopo aver scaldato MAM Trainer mescolare bene per distribuire uniformemente il calore. • Verificare 
sempre la temperatura prima di dare MAM Trainer al bambino. 

Ulteriori informazioni importanti 
•	MAM Trainer è in polipropilene, materiale igienico, facile da pulire. Evitare di premere con forza il polipropilene 

perché potrebbe influenzare la corretta funzione del prodotto. 
•	Non usare oggetti taglienti o appuntiti per ingrandire il foro di alimentazione della tettarella o del beccuccio. 
•	Conservare MAM Trainer asciutta. 
•	Conservare le tettarelle e i beccucci in un contenitore asciutto e sigillato. 
•	Utilizzare esclusivamente tettarelle e beccucci MAM con MAM Trainer. 
•	Utilizzare solamente liquidi o pappe senza zucchero. 
•	Per evitare infortuni non permettere al bambino di camminare con MAM Trainer in mano. 



•	Non mettere il bambino a letto con MAM Trainer. Il contatto prolungato specialmente di notte con i liquidi può 
causare carie. La tettarella e il beccuccio sono compatibili con tutti i biberon MAM e con MAM Trainer. I manici 
sono compatibili con i biberon MAM Easy Start* e Easy Active e con MAM Trainer (*eccetto per MAM Easy Start 
130ml). 

•	Conservare le istruzioni per futuri utilizzi. 
•	Assemblaggio della tettarella o del beccuccio: inserire la tettarella/beccuccio sopra l’anello avvitante fino a sen-

tire “click”. Posizionare i manici sul collo di MAM Trainer e avvitare l’anello avvitante con la tettarella/ beccuccio, 
ermeticamente. 

Per la sicurezza del tuo bambino 
AVVERTENZA! 
•	 Il continuo e prolungato succhiare di liquidi può causare carie. 
•	Controllare sempre la temperatura dell’alimento prima di alimentare il bambino. 
•	Sostituire al primo segno di usura o danneggiamento. 
•	Tenere tutti i componenti non utilizzati fuori dalla portata dei bambini. 
•	Non attaccare mai a corde, nastri, lacci o estremità libere dei vestiti. Il bambino potrebbe strangolarsi. •Non 

utilizzare mai le tettarelle/beccucci come un succhietto. 
•	Usare sempre questo prodotto sotto la sorveglianza di un adulto
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