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NL: Gebruiksaanwijzing: 
Vóór het eerste gebruik: Vóór het eerste gebruik moet het product uit elkaar worden gehaald en gereinigd. Leg 
de onderdelen daarna 5 minuten in kokend water. Dit is om de hygiëne te garanderen. Raadpleeg het specifieke 
hoofdstuk voor meer informatie over de reiniging.

Reinigen: Vóór elk volgend gebruik moet u het product uit elkaar halen en in warm zeepwater reinigen. Spoel het 
af met schoon water vóór het steriliseren. Dit is om de hygiëne te garanderen. Vermijd schadelijke ingrediënten in 
de zeep zoals alcohol, chloor en/of microplastic. Controleer vóór elk gebruik alle afzonderlijke onderdelen van de 
Trainer+ en trek de flessenspeen/drinktuit in alle richtingen. Weggooien bij de eerste tekenen van slijtage of be-
schadiging. Om alle Trainer-onderdelen goed te reinigen MOET de fles uit elkaar worden gehaald. Reinigen zonder 
uit elkaar gehaald te zijn kan de Trainer+ beschadigen. Alle onderdelen zijn geschikt voor reiniging in het bovenste 
rek van de vaatwasser (tot max. 65 °C). Voedingskleurstoffen kunnen leiden tot verkleuring van de onderdelen. Dit 
heeft geen negatieve invloed op het materiaal. Reinig het mondstuk van de drinktuit erg voorzichtig om te voor-
komen dat het membraan beschadigd raakt. Gebruik geen schurende reinigingsmiddelen. Er mogen alleen zachte 
borstels of sponzen worden gebruikt. Harde schuursponzen kunnen krassen op het plastic achterlaten. Zorg ervoor 
dat er zich geen voedselresten in de onderdelen van de Trainer+ bevinden na het reinigen.

Steriliseren: Om alle Trainer-onderdelen goed te steriliseren MOET de fles uit elkaar worden gehaald. Reinig alle 
Trainer-onderdelen vóór het steriliseren. Steriliseer het product na het reinigen met behulp van een van de volgen-
de methodes: stoomsterilisatie (elektrisch of in de magnetron volgens de aanwijzingen van de fabrikant), minstens 
5 minuten koken in water of in een sterilisatie vloeistof. Laat alle onderdelen afkoelen na het koken of steriliseren. 
Laat geen enkel onderdeel (inclusief de flessenspeen/drinktuit) langer dan aanbevolen in een sterilisatie vloeistof 
staan en stel ze niet bloot aan direct zonlicht of hitte − dit zou de productiefunctie negatief kunnen beïnvloeden en 
de werking van de speen/drinktuit kunnen aantasten. Zet NOOIT Trainer-onderdelen in elkaar bij het steriliseren. 
Dit kan de Trainer+ beschadigen en de schroefdraad van de Trainer+ vervormen. 

Het in elkaar zetten van de SPEEN/DRINKTUIT: Plaats de speen/drinktuit in de bovenste schroefring van de Trai-
ner+ en druk deze aan totdat u een ‘klik’ hoort. Plaats de handgrepen over de hals van de Trainer+ en schroef deze 
stevig vast op de ring met speen/drinktuit. 

Verwarminstructies: Giet NOOIT kokend water in de Trainer+. Een afgesloten Trainer+ mag NOOIT worden ver-
warmd of gekoeld. Verwijder de beschermkap en speen of drinktuit (met schroefring) vóór het verwarmen, met 
name vóór verwarming in de flessenwarmer of magnetron. Oververhit de Trainer+ niet om beschadiging te voor-
komen. Zet de Trainer+ NOOIT in een traditionele oven. Wees extra voorzichtig bij het verwarmen in de magnetron, 
er kan plaatselijke oververhitting optreden. Roer altijd grondig na het verwarmen van de Trainer+ om de warmte 
gelijkmatig te verdelen. Test altijd de temperatuur voordat u het aan uw baby geeft. Bewaar of gebruik het product 
niet voor hete dranken (boven 40 °C). 

Verdere belangrijke informatie: Gebruik geen pen of scherp voorwerp om de drinkopeningen te vergroten. Bewaar 
de Trainer+ altijd op een droge plaats. Gebruik altijd alleen MAM spenen/symmetrische drinktuiten met de MAM 
Trainer+. Als de Trainer+ wordt gebruikt voor koolzuurhoudende dranken kan niet worden gegarandeerd dat hij 
niet lekt. Laat uw baby niet rondlopen met de Trainer+ om letsel te voorkomen. Stop uw baby NOOIT in bed met 
een Trainer+. Langdurig contact met vloeistoffen kan ernstig tandbederf veroorzaken. Bewaar de aanwijzingen 
voor toekomstig gebruik. Voor Night handgrepen: Bewaar de nachthandgreep overdag in daglicht − niet in direct 
zonlicht − hierdoor licht hij op in het donker. Onder ledlicht laadt de nachthandgreep niet op.

Voor de veiligheid en welzijn van uw kind
WAARSCHUWING!
•	Het voortdurend en langdurig zuigen van vloeistoffen veroorzaakt tandbederf.
•	Controleer voor het voeden altijd de temperatuur van de voeding. 
•	Weggooien bij de eerste tekenen van beschadigingen of verzwakking. 
•	Houd onderdelen die niet gebruikt worden buiten bereik van kinderen. 
•	Bevestig nooit met koorden, linten, veters of losse delen van kleding. Het kind kan hierdoor worden gewurgd. 
•	Flessenspenen nooit gebruiken als fopspeen. 
•	Dit product alleen gebruiken onder toezicht van een volwassene.
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