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DE:  Gebrauchshinweise:
Vor dem ersten Gebrauch: Das Produkt vor dem ersten Gebrauch in sämtliche Einzelteile zerlegen und reinigen. Ein-
zelteile anschließend 5 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Dies dient zum Sicherstellen der Hygiene. Nähere 
Informationen zum Reinigen finden Sie in dem entsprechenden Abschnitt.

Reinigen: Das Produkt vor jedem weiteren Gebrauch in sämtliche Einzelteile zerlegen und in warmem Seifenwasser 
reinigen. Aus Hygienegründen vor dem Sterilisieren gut mit sauberem Wasser abspülen. Keine Reinigungsprodukte 
mit schädlichen Inhaltsstoffen wie Alkohol, Chlor und/oder Mikroplastik verwenden. Vor jedem Gebrauch alle Ein-
zelteile des Trainer+ prüfen und den Sauger/Trinkschnabel in alle Richtungen ziehen. Werfen Sie das Produkt beim 
ersten Anzeichen von Beschädigungen oder Verschleiß sofort weg. Für eine optimale Reinigung MUSS der Trainer+ 
in sämtliche Einzelteile zerlegt werden. Das Reinigen im zusammengesetzten Zustand kann den Trainer+ beschä-
digen. Geeignet für die Reinigung im oberen Fach des Geschirrspülers (bei bis zu 65 °C). Einzelteile können durch 
Lebensmittel verfärbt werden. Dies hat keine negativen Auswirkungen auf das Material. Mundstück des Trink-
schnabels besonders vorsichtig reinigen, um Beschädigungen an der Membran zu vermeiden. Keine scheuernden 
Reinigungsmittel verwenden. Nur weiche Bürsten oder weiche Schwämme verwenden. Harte Reinigungsbürsten 
können den Kunststoff zerkratzen. Sicherstellen, dass sich nach dem Reinigen keine Nahrungsreste mehr in den 
Einzelteilen des Trainer+ befinden.

Sterilisieren: Für eine optimale Sterilisation MUSS der Trainer+ in sämtliche Einzelteile zerlegt werden. Alle Einzelteile 
des Trainer+ vor dem Sterilisieren reinigen. Nach der Reinigung kann wie folgt sterilisiert werden: Dampfsterilisation 
(elektrisch oder in der Mikrowelle, je nach Anweisungen des Herstellers), Sterilisieren in kochendem Wasser (min-
destens 5 Minuten) oder in einer Sterilisationslösung. Alle Einzelteile nach dem Abkochen oder Sterilisieren abkühlen 
lassen. Teile (einschließlich des Saugers/Trinkschnabels) nicht länger als empfohlen in der Sterilisationslösung lie-
gen lassen oder direkter Sonne bzw. Hitze aussetzen – sonst könnten die Funktion des Produkts oder der Sauger/
Trinkschnabel beeinträchtigt werden. Trainer+ NIEMALS im zusammengesetzten Zustand sterilisieren. Das kann 
den Trainer+ beschädigen und die Gewinde verziehen, mit denen der Trainer+ zusammengeschraubt ist.

Einsetzen des SAUGERS/TRINKSCHNABELS: Sauger oder Trinkschnabel in den Schraubring des Trainer+ einsetzen, 
bis es hörbar „klickt“. Griffe auf den Hals des Trainer+ setzen und den Schraubring samt eingesetztem Sauger/
Trinkschnabel fest zudrehen.

Anweisungen zum Erwärmen: NIEMALS kochendes Wasser in den Trainer+ einfüllen.  NIEMALS einen verschlosse-
nen Trainer+ erhitzen oder kühlen. Schutzkappe und Sauger/Trinkschnabel (mit dem Schraubring) beim Erwärmen 
abnehmen, insbesondere vor dem Erwärmen in einem Flaschenwärmer oder in der Mikrowelle. Nicht überhitzen, da 
dies den Trainer+ beschädigen könnte. Trainer+ NIEMALS in einen Backofen stellen. Beim Erwärmen in der Mikro-
welle mit besonderer Vorsicht vorgehen. Nach dem Erwärmen stets sorgfältig umrühren, um die Wärme gleich-
mäßig zu verteilen. Vor dem Füttern immer die Temperatur überprüfen. Produkt nicht für heiße Getränke (über 40 
°C) verwenden.

Weitere wichtige Informationen: Keine Nadel oder andere spitze Gegenstände verwenden, um die Öffnung des 
Saugers/Trinkschnabels zu vergrößern. Trainer+ immer in trockenem Zustand aufbewahren. Ausschließlich MAM 
Sauger und symmetrische Trinkschnäbel von MAM für den MAM Trainer+ verwenden. Die Auslaufsicherheit des 
Trainer+ wird durch kohlensäurehaltige Getränke beeinträchtigt. Um Verletzungen zu vermeiden, das Baby nicht 
mit dem Trainer+ herumlaufen lassen. Das Baby NIEMALS mit dem Trainer+ schlafen legen. Länger anhaltender 
Kontakt mit Flüssigkeiten kann Karies verursachen. Bitte bewahren Sie die Hinweise gut auf. Für Night Griffe:  Den 
Griff im Tageslicht aufbewahren (jedoch nicht direkt in der Sonne). Das lässt die Griffe im Dunkeln leuchten.  Der 
Nachtgriff lädt sich nicht unter LED-Beleuchtung auf.

Zur Sicherheit und Gesundheit Ihres Kindes
ACHTUNG!
•	Andauerndes und längeres Saugen von Flüssigkeiten verursacht Karies. 
•	Immer die Temperatur des Nahrungsmittels vor dem Füttern überprüfen. 
•	Werfen Sie das Produkt bei ersten Anzeichen von Beschädigungen oder Mängeln sofort weg. 
•	Alle nicht verwendeten Einzelteile müssen außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.
•	Bringen Sie niemals Schnüre, Bänder, Schnürsenkel oder Teile von Kleidungsstücken an das Produkt an. Strangu-
lationsgefahr! 

•	Ernährungssauger dürfen niemals als Schnuller verwendet werden. 
•	Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von Erwachsenen verwendet werden.
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