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Contenitore per latte e alimenti

Istruzioni per l’uso

•	 Controllare tutte le parti prima di ogni utilizzo e sostituirle al primo segno di usura o danneggiamento.
•	 Il prodotto è adatto al contatto con gli alimenti.
•	 Utilizzare matite per le etichette lavabili. Non usare pennarelli indelebili.

Pulizia e sterilizzazione:
•	 Al primo utilizzo separare e immergere tutte le parti per 5 minuti in acqua bollente per assicurarne 

l‘igienizzazione.
•	 Lavabile nel cestello superiore della lavastoviglie (max. 65° C). I coloranti alimentari potrebbero intaccare i 

colori originali.
•	 Non usare detergenti chimici abrasivi. Utilizzare solo spazzole con setole morbide o spugne delicate, perché 

se ruvide potrebbero graffiare la plastica.
•	 Sterilizzare ricorrendo a uno dei seguenti metodi: a vapore (con sterilizzatore elettrico o per microonde, 

attenendosi alle istruzioni del produttore), bollendo in acqua per almeno 5 minuti o in una soluzione 
sterilizzante a freddo.

•	 Quando si utilizza lo Sterilizzatore Elettrico e Scaldabiberon MAM o lo Sterilizzatore per Microonde MAM 
per la sterilizzazione del contenitore per Latte e Alimenti, usare un solo cestello.

•	 È possibile impilare i singoli contenitori asciutti dopo la pulizia/ sterilizzazione.

Utilizzo con il latte materno:
•	 Non scongelare il latte materno nel microonde poiché questa operazione ne riduce i valori nutrizionali.
•	 Si raccomanda di congelare il latte materno in piccole porzioni da 40-120 ml.
 •	Scongelare il latte durante la notte in frigorifero o a temperatura ambiente.
•	 Per scaldare il latte mettere il contenitore nello scaldabiberon oppure in un recipiente con acqua calda. Per 

scaldare a temperatura adeguata può essere utilizzata anche acqua corrente. Iniziare con acqua corrente 
fredda e gradualmente aumentare la temperatura fino a quando il latte sarà caldo.

•	 Non ricongelare il latte una volta scongelato. Gettare il latte riscaldato non utilizzato.
•	 Non mescolare mai il latte appena estratto dal seno con il latte congelato.
•	 Durante il trasporto fare attenzione a non interrompere la catena del freddo.

Istruzioni per riscaldare gli alimenti dei bambini (non surriscaldare):
•	 Per scaldare gli alimenti dei bambini raccomandiamo di mettere il contenitore a bagnomaria o in uno 

scaldabiberon.
•	 Rimuovere il coperchio del contenitore prima di metterlo a bagnomaria o nello scaldabiberon.
•	 Per distribuire omogeneamente il calore mescolare accuratamente il cibo dopo averlo riscaldato e lasciarlo 

intiepidire.

Utilizzo del contenitore in combinazione con il tiralatte manuale MAM:
1)	Rimuovere la base ventilata del biberon MAM Easy Start Anti-Colic e avvitare al suo posto il contenitore 

per latte e alimenti. L‘unità (biberon + contenitore) può essere ora avvitata al Tiralatte Manuale MAM. Tutti 
i formati del biberon MAM Easy Start possono essere utilizzati in questa modalità (Figura 1).

2)	Portare il tiralatte al seno ed estrarre il latte. Fare riferimento alle istruzioni per l‘uso del Tiralatte Manuale 
MAM (Figura 2).

3)	Svitare il contenitore per latte e alimenti e assicurarne la chiusura con il coperchio (Figura 3). Per 
risparmiare spazio, è possibile impilarli (Figura 4).

4)	Scrivere la data e l‘ora dell‘estrazione del latte sul contenitore nell‘apposito spazio. Si consiglia di utilizzare 
una matita.

5)	Conservare solo per il periodo raccomandato.

	 Temperatura ambiente: 4 ore
	 Frigorifero (4°C): 3 giorni / 72 ore
	 Freezer (-20°C): 3 mesi

6)	Usare prima il latte conservato da più tempo.

Per la sicurezza e la salute del tuo bambino
AVVERTENZA!

•	 Usare questo prodotto sempre sotto la supervisione di un adulto.
•	 Conservare tutte le parti non in uso fuori dalla portata dei bambini.
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