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Pots de conservation

Conseils d'utilisatio

- Vérifier tous les éléments avant chaque utilisation. Les jeter dés les premiers signes de détérioration ou de fragilité.

- Le produit est approprié pour le contact alimentaire.

- Il est recommandé d'utiliser un crayon pour la zone d'écriture lavable. Ne pas utiliser de marqueurs permanents.

Nettoyage et stérilisation :

- Avant la premiére utilisation, séparer les différentes parties et les faire bouillir 5 min.

- Lavable au lave-vaisselle (compartiment du haut, température max 65°C) mais certains aliments peuvent
déteindre sur le pot de conservation et son couvercle.
Ne pas utiliser d'agents nettoyants abrasifs. Seuls des goupillons doux ou des éponges douces doivent étre
utilisés. Les éponges & récurer peuvent rayer le plastique.
Si vous souhaitez stériliser, utiliser 'une des méthodes suivantes : stérilisation vapeur (électrique ou au
micro-ondes selon les instructions du fabricant), dans de I'eau bouillante pendant une durée de 5 minutes
ou avec des comprimés de stérilisation.

- Vous pouvez empiler les pots une fois lavés et dés qu'ils sont secs.

Utilisation avec le lait maternel :

- Ne pas décongeler le lait maternel dans le micro-ondes, cela réduirait sa valeur nutritionnelle.

- Il est recommandé que le lait maternel soit congelé en petites quantités de 40 & 120ml.

- Décongeler le lait pendant la nuit dans le réfrigérateur ou & température ambiante.

« Il n‘est pas indispensable de chauffer le biberon sauf s'il a été placé au réfrigérateur. Vous pouvez
le donner & température i & bébé. Si is vous itez le chauffer, suivez les
recommandations suivantes.

- Pour réchauffer le lait, placer le pot dans de I'eau chaude ou au chauffe biberon. Pour le réchauffer &
température ambiante, I'eau courante peut aussi &tre utilisée. Commencer a I'eau froide et augmenter
progressivement la température jusqu’a ce que le lait soit chaud.

- En aucun cas le lait maternel ne doit &tre recongelé. Jeter le lait réchauffé non utilisé.

- Ne jamais mélanger le lait maternel frais avec le lait congelé.

- En transportant le lait maternel, il est important que la chaine du froid ne soit pas rompue.

Réchauffage d'aliments pour bébé (NE PAS SURCHAUFFER) :

- Pour réchauffer des aliments pour bébé, il est recommandé de les placer dans de I'eau chaude ou au
chauffe biberon.

- Avant de réchauffer les aliments dans de I'eau chaude ou au chauffe biberon, retirer le couvercle du pot de
conservation.

- Aprés avoir chauffé les aliments, les remuer et laisser refroidir.

Utilisation avec le tire-lait manuel MAM et stockage :

1) Enlever le fond dévissable du biberon Easy Start™ Anti-colique et visser le pot de conservation & sa place.
Cet ensemble peut maintenant &tre vissé sur le tire-lait. Tous les biberons Easy Start™ Anti-colique MAM
peuvent étre utilisés de cette fagon. (Visuel.1)

2)Poser le tire-lait sur votre sein et activer la poignée. Référez-vous s'il vous plait au mode d’emploi du tire-
lait manuel MAM. (Visuel.2)

3)Dévisser le pot de conservation et le fermer en vissant fermement le couvercle hermétique. (Visuel.3). Pour
gagner de la place, vous pouvez les empiler.

4)Pour écrire la date et I'heure, utiliser la zone d'écriture lavable sur le pot de conservation. Ecrire avec un
crayon.

5) Temps de conservation recommandé.
Température ambiante : 4 heures
Réfrigérateur (4°C) : 48 heures
Congélateur (-20 °C) : 4 mois

6) Utiliser d'abord le lait maternel le plus ancien.

ATTENTION
Pour la sécur

de votre enfant

- Toujours utiliser ce produit sous la surveillance d’un adulte.
« Garder toutes les parties hors de portée des enfants.
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