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ES: Limpieza y esterilización
•	Antes del primer uso, limpie la tetina y colóquela en agua hirviendo durante 5 minutos. Esto es para asegurar la 
higiene.

•	Antes de cada uso sucesivo, limpie cuidadosamente la tetina con agua tibia y jabón. Aclárela bien con agua 
limpia antes de esterilizar, para asegurar la higiene. Evite ingredientes nocivos en el jabón como alcohol, cloro, 
y/o microplásticos. No deje la tetina en el detergente de limpieza, como el agua jabonosa, más tiempo del reco-
mendado – esto podría afectar negativamente al funcionamiento del producto.

•	Puede lavarse en la bandeja superior del lavavajillas (máx. 65°C/149°F), aunque los colorantes alimenticios pue-
den decolorar la tetina.

•	No use productos de limpieza abrasivos. Solo se deben utilizar cepillos de cerdas suaves o una esponja.
•	Después de limpiarla, esterilice la tetina usando uno de estos métodos: esterilización con vapor (eléctrica o en 
el microondas según las instrucciones del fabricante), hirviéndola en agua durante al menos 5 minutos o sumer-
giéndola en una solución esterilizante. Después de esterilizar, deje que la tetina se enfríe.

•	No deje la tetina en soluciones esterilizantes más tiempo del recomendado, o expuesta a la luz solar directa o al 
calor – la función del producto puede verse afectada negativamente y podría debilitar la tetina.

•	Asegúrese de que no queden restos de comida en la tetina después de la limpieza y esterilización.

Más información importante
•	Cuando se utilice por primera vez y a veces durante su uso, la rendija de ventilación (en la abertura de la 
burbuja situada en la parte inferior de la base de la tetina) se puede quedar pegada. Esto no permite que entre 
aire durante la toma, por lo que la tetina se obstruye. Pase su pulgar o los dedos varias veces suavemente por la 
burbuja (de ventilación) para volver a abrir la rendija.

•	Inspeccione todas las partes del biberón antes de casa uso y tire de la tetina en todas las direcciones. Deseche 
al primer signo de daño o desgaste.

•	No utilice un alfiler u objeto afilado para agrandar el orificio de la tetina.
•	Guarde las tetinas en un recipiente seco y hermético. Las tetinas se adaptan a todos los biberones MAM y al 
vaso Trainer+.

•	Inserte la tetina en el anillo de rosca en la parte superior del biberón hasta que oiga un “click”.
	
Para la seguridad de su bebé
¡ADVERTENCIA!
•	La succión continua y prolongada de líquidos puede causar caries.
•	Comprobar siempre la temperatura de la comida antes de dar el alimento.
•	Desechar en los primeros signos de daño o rotura.
•	Mantener fuera del alcance de los niños todos los componentes que no estén en uso.
•	Nunca unirlo a cordones, cintas, lazos o partes sueltas de la ropa. Su niño podría estrangularse.
•	Nunca usar la tetina como chupete.
•	Usar siempre este producto bajo la supervisión de un adulto.
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